CUMBIA SEMANA

Musique “Fin De Semana” by Fito Olivares — 92 BPM

Album “30 Exitos Insuperables”, CD2, piste 4

Chorégraphe Ira Weisburd — USA — juillet 2009

Type

Line Dance, 1 mur, 48 temps, 69 pas, Ni Tag, Ni Restart

Niveau Débutant +

Démarrage de la danse : intro musicale de 4x8, sur la oome syllabe du mot « contento »

sur le coup de cymbale a 21 secondes...
« Estoy conTENto, llego el fin de semana, cuando la gente descansa del oficio... »

R & L Mambo Steps

1 &2 & Pas D (rock) en avant, revenir sur G, pas D (rock) en arriére, revenir sur G
3&4 Pas D (rock) a droite, revenir sur G, pas D a c6té de G

5& 6 & Pas G (rock) en avant, revenir sur D, pas G (rock) en arriére, revenir sur D
7&8 Pas G (rock) a gauche, revenir sur D, pas G a coté de D

1-8 Répéter a I’identique la section précédente

Side R Chasse, 7> Turn Right & Side L Chasse, R 1/8 Paddle Turn (x3), Step R Together

1&2
3&4
5&
6&
T&
8

Pas chassé (D-G-D) a droite

Y, tour a droite (6h) et pas chassé (G-D-G) a gauche

Pas D en avant, 1/8 de tour a gauche (4430) et poids du corps sur G
Pas D en avant, 1/8 de tour a gauche (3n) et poids du corps sur G
Pas D en avant, 1/8 de tour a gauche (7430) et poids du corps sur G
1/8 de tour a gauche (712h) et pas D a coté de G

Side L Chasse, /> Turn Left & Side R Chasse, L 1/8 Paddle Turn (x3), Step L Together

1&2
3&4
5&
6&
T&
8

Diagonal

Pas chassé (G-D-G) a gauche

Y, tour a gauche (64) et pas chassé (D-G-D) a droite

Pas G en avant, 1/8 de tour a droite (7430) et poids du corps sur D
Pas G en avant, 1/8 de tour a droite (94) et poids du corps sur D
Pas G en avant, 1/8 de tour a droite (10h30) et poids du corps sur D
1/8 de tour a droite (12h) et pas G a coté de D

R & L Rocking Chair

1 &
2&
3&
4

5&
6&
T&
8

Pas D (rock) en avant dans la diagonale avant gauche (10130, revenir sur G
Pas D (rock) en arriére dans la diagonale arriere droite (4430), revenir sur G
Pas D (rock) en avant dans la diagonale avant gauche (10430, revenir sur G
Pas D a coté de G et revenir face a 12h

Pas G (rock) en avant dans la diagonale avant droite (71430, revenir sur D
Pas G (rock) en arriére dans la diagonale avant gauche (7430), revenir sur D
Pas G (rock) en avant dans la diagonale avant droite (71430), revenir sur D
Pas G a coté de D et revenir face a 12h

R Jazz-Box Twice

1-4
5-8

Pas D en avant, pas G croisé devant D, pas D en arriere, pas G a gauche
Pas D en avant, pas G croisé devant D, pas D en arriere, pas G a gauche

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!!

www.davycountryboy.com
Sources : www.kickit.to &
Vidéo : http://www.youtube.com/watch?v=A4-8Mcl-e 4

Mise a jour le 18 septembre 2010



