
PROGRAMME des ACTIVITES            octobre 2018- 4ème 

Lundi 
1er 

10h30 2ème Atelier multimédias  

14h30 2ème 
Activités physiques 

adaptées  
Mardi 

2 14h15 
S.bien 

être 
Massage bien être 

 

15h00 4ème Réalisation d’un gâteau 
 

Mercredi 
3 10h30 2ème Revue de presse 

 

14h30 
S à m 
2ème 

Activités physiques 
adaptées  

14h30 Niv.0 Petit marché 
 

Jeudi 
4 9h30 Privas 

Culture bleue :  
Remise du prix  

16h 2ème Célébration religieuse 
 

Vendredi 
5 10h Chambre Bibliothèque 

 

Départ 
13h 

S.des 
fêtes 

Spectacle par la 
compagnie Les Désaxés  

15h30 4ème Remue-méninges 
 

SAMEDI 6 
DIMANCHE 9 

 



A partir du 2 octobre au niveau 0 , 
Venez découvrir l’exposition « La guerre d’Algérie », 

réalisée par l’ONACVG 

Lundi 
8 

14h30 2ème 
Activités physiques 

adaptées  

Mardi 
9 

14h 
S. 

Bien 
être 

Massage bien être 
 

Mercredi 
10 

10h30 4ème Revue de presse 
 

14h30 
 

2ème 
Activités physiques 

adaptées  

Jeudi 
11 

10h Chambre Bibliothèque 
 

15h00 2ème Remue-méninges 
 

Vendredi 
12 

10h45 
Salon 

4ème Création journal 
 

14h00 Ext. 
Activités physiques  

Adaptées : Pétanque  

15h00 2ème LOTO 
 

Samedi 13 
Dimanche 14 
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PROGRAMME des ACTIVITES octobre 2018 - 4ème 

Lundi 
15 

10h30 2ème Atelier multimédias 
 

14h30 2ème 
Activités physiques 

adaptées  

15h 4ème Réalisation d’un Potage 
 

Mardi 
16 

14h15 
S.  bien 

être 
Toucher massage 

 

Mercredi 
17 

10h30 4ème Revue de presse 
 

Départ 
13h 

St 
Etienne 

Visite Musée des Verts et 
Stade Geoffroy Guichard  

15h00 
S.  tous 

âges 
Patois 

 

Jeudi 
18 

10h Chambre Bibliothèque 
 

10h30 2ème Remue-Méninges 
 

16h00 2ème Célébration religieuse 
 

Vendredi 
19 

10h30 
S.du 

conseil 
Discussion 

 Mémoire combattante  
 

14h30 4ème Tricot 
 

Samedi 20 
Dimanche 21 

 

 



A partir du 22 octobre, au niveau 0 , découvrez Le musée 

itinérant de Germaine : une exposition avec 12 histoires de 

femmes à écouter, voir, toucher … 

Lundi 
22 

14h30 S à m 
2ème 

Activités physiques 
adaptées :  

Mardi 
23 

  
 

 

Mercredi 
24 

10h30 2ème  
Revue de presse 

 
14h30 S à m 

2ème 
Activités physiques 

adaptées  
Jeudi 

25 
14h15 s. bien  

être Toucher-massage 
 

15h00 4ème 
Remue-méninges 

 
Vendredi 

26 
15h00 3ème 

Anniversaires 
 

Samedi 27 
Dimanche 28 

 

Lundi 
29 

14h30 S à m 
2ème 

Activités physiques 
adaptées :  

Mardi 
30 

15h15 Niveau 
0  

Chien visiteur 
 

Mercredi 
31 

16h00 2ème Célébration religieuse 
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