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KOKESHI 

Traditionnelle et facile 
 

 
Crochet n°1,5  
Coton taille n°8 (mais vous pouvez adapter selon vos desideratas ;o))) 
 
Au moins trois couleurs : chair pour le visage et les mains, une couleur pour le kimono et 
les manches, une couleur pour les cheveux…. 
 
Rien ne vous empêche d’utiliser des couleurs en plus selon vos envies ! 
 

 
 
On travaille « à la japonaise », c'est-à-dire en colimaçon (sans fermer les rangs sauf si 
indication contraire dans les explications ci-après) 
 
Lexique 
MS : mailles serrées 
MC : mailles coulées 
ML : mailles en l’air 
½ BR : demi-bride 
BR : bride 
DIM : diminution (crocheter deux mailles ensemble) 
AUG : augmentation (crocheter deux mailles dans la maille suivante) 
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Corps (incluant la tête) 

Tête : 

Rang  1 : 6 ms dans un cercle magique 

Rang 2 : 2 ms dans chacune des mailles précédentes (12 m) 

Rang 3 : *1 ms, 1 aug*, répéter de * à * jusqu’à la fin du rang (18 m) 

Rang 4 : *2 ms, 1 aug *, de * à * jusqu’à la fin du rang (24 m) 

Rang 5 : *3 ms, 1 aug *, de * à * jusqu’à la fin du rang (30 m) 

Rang 6 à 10 : 30 ms 

Rang 11 : *3 ms, 1 dim*, de * à * jusqu’à la fin du rang (24 m) 

Rang 12 : *2 ms, 1 dim*, de * à * jusqu’à la fin du rang (18 m) 

Rang 13 : *1 ms, 1 dim*, de * à * jusqu’à la fin du rang (12 m) 

 

Changer de couleur…. 
Prendre la couleur de votre choix qui sera celle du kimono !!! 

 
 
On enchaîne avec le corps : 

Rang 13 : *1 ms, 1 aug*, de * à * jusqu’à la fin du rang (18 m) 

 

Rembourrer la tête fermement. Elle doit prendre la forme d’une boule ! 
 

Rang 14 : *2 ms, 1 aug *, de * à * jusqu’à la fin du rang (24 m)  
Rang 15 : *3 ms, 1 aug *, de * à * jusqu’à la fin du rang (30 m) 

Rang 16 : *4 ms, 1 aug *, de * à * jusqu’à la fin du rang (36 m) 

Rang 17 : *5 ms, 1 aug *, de * à * jusqu’à la fin du rang (42 m) 

Rang 18 à 30 (soit 13 rangs) : 42 ms par rang (42 m) 

Arrêter le travail. 

Laisser un long fil pour coudre le socle au corps. 

 

 

Socle 

 

Rang 1 : 6 ms dans un cercle magique 

Rang 2 : 2 ms dans chacune des mailles du rang précédent (12 m) 

Rang 3 : *1 ms, 1 aug *, répéter de * à * jusqu’à la fin du rang (18 m) 

Rang 4 : *2 ms, 1 aug *, de * à * jusqu’à la fin du rang (24 m) 

Rang 5 : *3 ms, 1 aug *, de * à * jusqu’à la fin du rang (30 m)  

Rang 6 : *4 ms, 1 aug *, de * à * jusqu’à la fin du rang (36 m) 

Rang 7 : *5 ms, 1 aug *, de * à * jusqu’à la fin du rang (42 m) 
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Couture du socle sur le corps : 

Coudre en utilisant le brin arrière du rang 30 du corps et le brin avant du socle par des mc. 

 

NE PAS OUBLIER DE REMBOURRER LE CORPS 

AVANT LA FERMETURE COMPLETE !!!! 

Le socle rentre vers l’intérieur du corps. C’est normal ! ;o))) 

Cela donnera une meilleure assise à votre kokeshi 

 

Donner l’apparence d’un kimono 

 

Faire une chaînette de 40 ml (environ… Adapater la longueur de la chaînette en fonction des besoins). 

Cette chaînette va « simuler » le col et la fermeture du kimono (voir ci-dessous) 

Faire un point de couture au départ, quelques points tout du long et un dernier sur l’ourlet du kimono. 
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Mains (x2) 

 

Travailler en ovale ! 

Faire une chaînette de 11 ml 

 

  
 

Faire 10 ms à partir de la deuxième maille depuis le crochet. 

 

 
 

1 ml, puis faire 10 ms sur les mailles non travaillées de la chaînette (voir flèche blanche ci-dessus !) 
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1 ml, puis à nouveau 10 ms. 

Arrêter le travail. 

 

 
 

Faire la 2ème main selon le même principe. 

 

Manches (x2) 

Attention les deux manches ne sont pas crochetées de la même manière !!! 

 

Manche droite !!!! 

Faire une chaînette de 9 ml 

Faire 8 ms à partir de la deuxième maille depuis le crochet, tournez. 

 1 ml, 8 ms, tournez 

1 ml, 8 ms, tournez 

1 ml, 3 ms, 1 dim, 3 ms 

1 ml, 2 ms, 1 dim, 3 ms 

1 ml, 2 ms, 1 dim, 2 ms 

1 ml, 2 ms, 1 dim, 1 ms 

1 ml, 1 ms, 1 dim, 1 ms 

Faire le tour de la manche en ms avec la couleur de votre choix 

Ici, j’ai repris la même couleur que celle des 3 premiers rangs car j’ai changé en cours de route ;o))) 

 

Manche gauche !!! 

Faire une chaînette de 9 ml 

Faire 8 ms à partir de la deuxième maille depuis le crochet, tournez. 

 1 ml, 8 ms, tournez 

1 ml, 8 ms, tournez 

1 ml, 3 ms, 1 dim, 3 ms 

1 ml, 3 ms, 1 dim, 2 ms 

1 ml, 2 ms, 1 dim, 2 ms 

1 ml, 1 ms, 1 dim, 2 ms 

1 ml, 1 ms, 1 dim, 1 ms 
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Coudre les mains sous les manches, comme ceci : 

 

 
 

Au recto, vous voyez cela :  

 

 
 

Fixer les bras sur le corps à l’aide d’épingles pour qu’ils soient bien en vis-à-vis. 

 

 
 

Coudre chaque bras à l’aide du brin que vous avez conservé. 
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Coupe de cheveux et chignon 

 

Rang  1 : 6 ms dans un cercle magique 

Rang 2 : 2 ms dans chacune des mailles précédentes (12 m) 

Rang 3 : *1 ms, 2 ms dans la maille suivante*, répéter de * à * jusqu’à la fin du rang (18 m) 

Rang 4 : *2 ms, 2 ms dans la maille suivante*, de * à * jusqu’à la fin du rang (24 m) 

Rang 5 : *3 ms, 2 ms dans la maille suivante*, de * à * jusqu’à la fin du rang (30 m) 

Rang 6 et 7 : 30 ms 

Rang 8 : 1 ½ br, 3 br, 18 dbr, 3 br, 1 ½ br 

 

Arrêter le travail, cacher « l’arrêt » sous la perruque au moment de la couture. 

Laisser un long fil pour la couture de la « perruque » sur la tête. 

 

Chignon 

Rang  1 : 6 ms dans un cercle magique 

Rang 2 : 2 ms dans chacune des mailles précédentes (12 m) 

Rang 3 : *1 ms, 2 ms dans la maille suivante*, répéter de * à * jusqu’à la fin du rang (18 m) 

Rang 4 : *2 ms, 2 ms dans la maille suivante*, de * à * jusqu’à la fin du rang (24 m) 

Rang 5 : *1 ms, 1 dim*, répéter de * à * jusqu’à la fin du rang (18 m) 

Rang 6 : *1 ms, 1 dim*, répéter de * à * jusqu’à la fin du rang (12 m) 

Rembourrer pour que votre ouvrage prenne la forme d’une petite boule ! 

Rang 7 : *1 ms, sauter une m*, répéter de * à * cinq fois (vous n’avez plus que 6 m) 

 

Coudre cette boule sur la perruque. 

Puis fixer celle-ci sur la tête par des points de couture. 

Profiter de votre fil de couture noir pour « broder » les yeux de votre kokeshi… 

(Tant que vous y êtes, prenez un bout de fil rouge pour broder sa bouche !!!) 
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Fleur sur le kimono (ou tout autre ornement à votre convenance) 

 

Rang 1 : 10 ms dans un cercle magique 

Rang 2 : faire 1 ½ br, 1 br, 1 ½ br dans la première maille, 1 mc dans la suivante, *1 ½ br, 1 br, 1 ½ br 

dans la maille suivante, 1 mc*, répéter de * à * encore 3 fois. 

Arrêtez le travail ! 

Vous avez une fleur à 5 pétales que vous pouvez coudre sur le kimono 

 

 
 

Finitions : 

 

Broder des motifs au choix sur le kimono ou rajouter des charms, des perles, etc…. 

 

 

Vous avez la base, maintenant il ne vous reste plus  

qu’à laisser parler votre créativité !!!! 

A vos crochets !!!! 

 


