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association créée en 2008 par Emma Carpe - artiste chorégraphique - développant des projets de création et de sensibilisation autourbk la {anse
contemporaine et du corps en mouvement.
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Elle découvre la danse, l'improvisation au cours de ses études de lettres modernes. Elle suit les ensetgnemen e Maribé ematlle et }'-atrtck La
Doaré, qui l'encouragent a poursuivre le chemin professionnellement. Elle obtient son diplome d'état de pro eur de da se contempomme tﬁ}
Cefedem Aquitaine et partage la vie de différentes compagnies alliant création et transmission sur Bordeaux et 3@ région } Robinson Cl&ude Magne,
Le manége en chantier Monique Brana, Le Cri du pied Lauriane Chamming's, PL.EL Pierre-Emmanuel Paute et sur Bruxelles ASBL Transition
Patricia Kuypers et Franck Beaubois... Ses appétences artistiques et pédagogiques s'orientent vers [ 'tmprov atilonl"qn ta
spectaculaire. Cette forme de danse implique un état d'écoute mutuelle suppose le respect et s'affirme comme*une const
apports et particularités de chacun, ou la dimension sensorielle et ludique est au ceeur de l'expérience
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pour découvrir et approfondir cette pratique

Le contact-improvisation est une danse improvisée dont la forme basique est le duo, qui résulte d'un contact, synonyme d'échange de poids entre les
partenaires qui suivent et répondent a l'équilibre instable, aux forces de gravitation.

A partir d'exercices précis : visiter les principes fondateurs du C.1I : le poids, le toucher, l'élan, la relation au sol, au tonus, au partenaire, a l'espace
afin d'ouvrir notre attention et nos perceptions a d'autres possibilités du corps.

A partir d'explorations : éprouver la disponibilité de notre corps a jouer de sa capacité d'organisation tout en tendant vers le détachement, le
reldchement nécessaire pour faire place a l'imprévu.
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du samedi soir pour danser et jouer ensemble lors d'une pratique d'improvisation libre.

Une mise en route / en corps sera proposée a tour de roles par Céline Kerrec et Sabina Ignoti en début de session, afin d'entrer ensemble dans cet
espace - temps de l'imprévu, de la rencontre.

Une entrée dans la danse ouverte a tous, danseurs, musiciens, ostréiculteurs, jardiniers... curieux de soi, des autres.

/ / /
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