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Association affiliée Marche nordique

1°" PROGRAMME 2021

du 1°" janvier 2021 au 30 avril 2021

1

Malgré une situation quelque peu incertaine j'ai quand méme souhaité établir un 1°" programme 2021. Il
est presque complet seuls 4 samedis et 1 dimanche n'ont pas fait I'objet de propositions. Je remercie
vivement les animateurs(trices) d'avoir répondu a mes sollicitations.

Ces derniers temps les directives gouvernementales relayées par la FFRP ne permettaient pas de
randonner. Peut-étre seront-elles prolongées en janvier 2021. S'il en est ainsi vous serez informés en
temps utile de la suppression éventuelle de randonnées ou de marches nordiques de ce programme.
Jean Pierre Cazenave

SAMEDI 9 JANVIER 2021 - LA DUNE FOSSILE &

Rando en boucle de 10 Km.
Départ : 14h00, camping du Perroquet a BRAY-DUNES.
Rens.: Martine et Hervé SANS -06.44.27.30.04

Co-voiturage: 13h30 - 2€

DIMANCHE 10 JANVIER 2021 - DE BOIS EN MOULIN & &

Rando en double boucle de 21 Km (11+10).

Rendez-vous : 9h30 et 14h00, parking Grand' Place a BOESCHEPE.
ou possibilité de restauration rapide (planche a 12,00€)
Quelque soit le choix, inscription obligatoire
Rens.: Martine et Hervé SANS -06.44.27.30.04

Co-voiturage: 8h30 - 13h00 - 3€

SAMEDT 16 JANVIER 2021 -  Pas de proposition des adhérents

Siége : Maison de la Vie Associative - Terre-Plein du Jeu de Mail - 59140 DUNKERQUE
Président par intérim: Jean Pierre Cazenave en attente de la 1% réunion du nouveau Conseil d'Administration
Internet : Adresse mail : lesrpp@gmail.com  Blog : leblogdesrpp.canalblog.com
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DIMANCHE 17 JANVIER 2021 - CIRCUIT DES VERGERS L

Rando en boucle de 10 Km.
Rendez-vous : 14h00, parking des Ifs - la Mairie @ BAMBECQUE
Rens. : Monique et Yvon HAYNAU -06.06.41.89.85

Co-voiturage: 13h20 - 2€

SAMEDI 23 JANVIER 2021 - BROECKEN EN DYCKEN L

Rando en boucle de 11 Km.
Départ : 14h00, a l'église de MILLAM .
Rens.: Josette DEVOS et Daniel LEMAIRE -06.98.35.02.68 -07.89.23.92.11

Co-voiturage: 13h15 - 2€

DIMANCHE 24 JANVIER 2021 - EN PASSANT PAR LE FAUBOURG h-

Rando en boucle de 10 Km.
Départ : 14h00, parking du stade de football de BERGUES.
Rens.: Jean Luc FERYN -06.26.11.72.48

Co-voiturage: 13h30 - 2€

SAMEDI 30 JANVIER 2021 - DE BAVINCHOVE AU PIED DE CASSEL k

Rando. en boucle de 10,5 Km.
Départ : 14h00, parking de I'église de BAVINCHOVE.
Rens. : Georgette et René KERCKHOVE -06.32.30.12.51
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Co-voiturage: 13h00 - 2€

DIMANCHE 31 JANVIER 2021 - AUTOUR DE ZERMEZEELE &

Rando en boucle de 9,5 Km.
Départ : 14h00. Place de I'église de ZERMEZEELE
Rens. : Janine et Jean THOREL -06.50.65.10.41

Co-voiturage: 13h20 - 2€

SAMEDI 6 FEVRIER 2021 - MARAIS D'ECOU A TILQUES e —e- &

Rando en boucle de 10 Km. T
Départ : 14h30, parking de I'église de TILQUES. '
Rens. : Josette WAMBST -06.70.76.18.97 - Annie GROUX -06.08.50.09.26

Co-voiturage: 13h30 - 3€
2
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DIMANCHE 7 FEVRIER 2021 - DU GRAND BERDYCK AU BOIS ROYAL L

Rando en boucle dell Km.
Départ : 14h00, a l'église de MILLAM.
Rens. : Josette DEVOS et Daniel LEMAIRE -06.98.35.02.68 -07.89.23.92.11

Co-voiturage: 13h15 - 2€

SAMEDI 13 FEVRIER 2021 - LE PARC DES RIVES DE L'AA L

Rando en boucle de 11 Km.
Départ 14h00, parking de I'Arsenal a GRAVELINES.
Rens. : Alain DOUAY -03.28.60.36.76 -06.10.27.11.13

Co-voiturage: 13h10 - 2€

DIMANCHE 14 FEVRIER 2021 - Pas de proposition des adhérents

SAMEDI 20 FEVRIER 2021 -  VERS LE BOIS DE SAINT-ACHAIRE 7 &.

Rando. en boucle de 9,5 Km.
Départ : 14h00, parking de I'église de HOUTKERQUE.
Rens.: Georgette et René KERCKHOVE -06.32.30.12.51

Co-voiturage: 13h15 - 2€

DIMANCHE 21 FEVRIER 2021 - D'UN MONT A L'AUTRE &.

Rando en boucle de 10 Km.
Départ : 14h00, parking place Vandamme a CASSEL.
Rens. : Maryvonne et Jean Pierre CAZENAVE -03.28.27.33.98 -06.82.22.33.87

Co-voiturage: 13h15 - 2€

SAMEDI 27 FEVRIER 2021 - Pas de proposition des adhérents

DIMANCHE 28 FEVRIER 2021 - UN PETIT TOUR LE LONG DE LA COLME &

Rando en boucle de 12 Km.
Départ : 14h00, a l'église de STEENE.
Rens.: Jean Luc FERYN -06.26.11.72.48

Co-voiturage: 13h30 - 2€
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SAMEDI 6 MARS 2021 - BERGUES ET LE BOIS DES FORTS k

Rando en boucle de 11 Km.

\f“?“"" Départ : 14h00, parking derriére la gare de BERGUES.
i e g Rens.: Marie-Paule FAHY - Annette HEMELSDAEL - Annie LEROUX
e = -06.47.80.85.16 -06.20.68.82.79 -06.81.38.17.56

Co-voiturage: 13h30 - 2€

DIMANCHE 7 MARS 2021 - DE “B" EN "B" &

Rando en boucle de 10 Km.
Départ : 14h00, place de I'église de BOESCHEPE.
Rens.: Monique et Yvon HAYNAU -06.06.41.89.85

Co-voiturage: 13h00 - 3€

SAMEDTI 13 MARS 2021 - SUR LES TRACES DE VAUBAN k

Rando en boucle de 10 Km.
Départ : 14h00, parking de I'Arsenal @ GRAVELINES.
Rens.: Marie Christine et Yves BOULANGER -06.65.52.18.80

Co-voiturage: 13h10 - 2€

DIMANCHE 14 MARS 2021 - RENDEZ-VOUS CHEZ GUILLAUME

Rando en boucle de 10 Km.
Départ : 14h00, parking de I'église de RUBROUCK.
Rens.: Jean Luc FERYN -06.26.11.72.48

Co-voiturage: 13h20 - 2€

DIMANCHE 14 mars 2021 - Dernier délai pour les envois des propositions de

randonnées par les divers organisateurs pour les mois de mai a septembre 2021 inclus.

Merci de r‘especfer' cette date et de faire les envois a :

Le nom du (de la) responsable “"programmes™ au sein du nouveau C. A vous sera communiqué dés que
celui-ci se sera réuni. En attendant vous pouvez continuer a les adresser a Jean Pierre CAZENAVE
courriel : jpcazenave@nordnet.fr

SAMEDI 20 MARS 2021 - DU PARC DU VENT AU FORT DES DUNES &

Rando en boucle de 9 Km.
Départ : 14h00, devant la salle des sports du collége Gaspard Malo DUNKERQUE.
(prés du stade d'athlétisme et du camping de Malo-les-Bains)
Rens. : Marie Christine et Yves BOULANGER -06.65.52.18.80

Co-voiturage: /h - /€
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DIMANCHE 21 MARS 2021 - CIRCUIT DES ECLUSETTES L

Rando en boucle de 12 Km.
Départ : 14h00, a I'église de BROUCKERQUE.
Rens. : Marie-Paule FAHY - Annette HEMELSDAEL - Annie LEROUX
-06.47.80.85.16 -06.20.68.82.79 -06.81.38.17.56

Co-voiturage: 13h15 - 2€

SAMEDI 27 MARS 2021 - DE,LA PLAINE DE L'YSER L
A L'ETANG DES 3 SOURCES

Rando en boucle de 9,5 Km.
Départ : 14h30, parking de la Candaele Straete (salle des sports) a WORMHOUT.
Rens. : Georgette et René KERCKHOVE -06.32.30.12.51

Co-voiturage: 13h50 - 2€

DIMANCHE 28 MARS 2021 - CIRCUIT DE L'AUBEPINE

Rando en boucle de 9 Km.
Départ : 14h00, salle des fétes de OUDEZEELE.
Rens.: Janine et Jean THOREL -06.50.65.10.41

Co-voiturage: 13h20 -2€

SAMEDI 3 AVRIL 2021 - EN RANDO DE BERGUES A SOCX &

Rando en boucle de 10 Km.
4 Départ : 14h00, parking du stade de football de BERGUES.

[ Rens. : Marie-Paule FAHY - Annette HEMELSDAEL - Annie LEROUX
% -06.47.80.85.16 -06.20.68.82.79 -06.81.38.17.56

Co-voiturage: 13h30 - 2€

DIMANCHE 4 AVRIL 2021 - EPOUVANTAILS ET CORNEILLES & &

Rando en boucle de 20 Km.
Départ : 9h30, parking de la mairie de MORINGHEM.
Le midi halte sur le parking de I'église de Quelmes.
Rens. : Micheline et Patrick DEVREAU -07.87.95.47.00 -06.73.56.25.55

Co-voiturage: 8h15 - 3€

SAMEDI 10 AVRIL 2021 - Pas de proposition des adhérents



https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://fr.freepik.com/vecteurs-premium/corbeau-epouvantail_3022008.htm&psig=AOvVaw0HCLy4o2O52EEt62zj51Gp&ust=1605802491504000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKDOicG-jO0CFQAAAAAdAAAAABAK
https://www.google.fr/url?sa=i&url=http://larodz.chez-alice.fr/plantes/aubepine.htm&psig=AOvVaw0WG1Momefnq1K_ygHSgkKV&ust=1605801860358000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiSkpS8jO0CFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://www.istockphoto.com/fr/vectoriel/dessin-anim%C3%A9-illustration-de-souche-darbre-et-aux-champignons-gm607252158-104022651&psig=AOvVaw2qD3pAyYA-A6kgoEE9Oqr-&ust=1605804124041000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCC28vEjO0CFQAAAAAdAAAAABAE

DIMANCHE 11 AVRIL 2021 - BALADE SUR LES TERRES DE GODEWAERS h-

Rando en boucle de 10 Km.
Départ : 14h00, parking de I'église a GODEWAERSWELD.
Rens. : Maryvonne et Jean Pierre CAZENAVE -03.28.27.33.98 -06.82.22.33.87

Co-voiturage: 13h00 - 3€

&

SAMEDI 17 AVRIL 2021 - LE MARAIS D'EcCOU

Rando en boucle de 10 Km.
Départ : 14h00, al'église de TILQUES.
Rens.: Alain DOUAY -03.28.60.36.76 -06.10.27.11.13

Co-voiturage: 13h30 - 3€

DIMANCHE 18 AVRIL 2021 - BABELUTTES ET CREPES & &

] ) Rando en boucle de 20 Km.

. }\ Départ : 9h30, Kaaiplaats (place du Quai prés de la quincaillerie Delva) & FURNES.
Q\ Le midi halte au chateau de Beauvoorde.

Rens. : Micheline et Patrick DEVREAU -07.87.95.47.00 -06.73.56.25.55

Co-voiturage: 13h15 - 2€

SAMEDT 24 AVRIL 2021 - Pas de proposition des adhérents

DIMANCHE 25 AVRIL 2021 -  EN PASSANT PAR LEDRINGHEM ‘* L

Rando en boucle de 12 Km.
Départ : 14h00, parking de I'église 'ESQUELBECQ.
Rens.: Jean Luc FERYN -06.26.11.72.48

Co-voiturage: 13h20 - 2€

36°™ ASSEMBLEE GENERALE

Moment des bilans : moral, d'activité et financier de I'année 2020 elle se réunira
a une date et selon des modalités qui vous seront communiquées dés que cela
sera possible en fonction des conditions sanitaires a venir.
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LE COVOITURAGE, Mode d'emploi -RAPPEL-

Le budget transport est de plus en plus conséquent lors des sorties pour les adhérents.

Le Conseil d'Administration des RPP propose une organisation de covoiturage de proximité afin de partager les
colits des déplacements deés la rentrée sportive de septembre 2014.

C'est aussi l'occasion d'installer de la convivialité avant la randonnée ... et de faire un geste pour I'environnement.
Ce covoiturage est fait sur la base du volontariat et n'est aucunement imposé.

L'animateur précise lors de I'inscription de sa randonnée au calendrier deux rendez-vous, I'un sur le lieu de
départ de la randonnée, |'autre sur le parking du stade Tribut a Dunkerque ainsi que le montant du covoiturage
établi selon quatre zones de parcours (cf. la carte ci-dessous).

Il convient de prévoir I'appoint afin de régler le chauffeur dés le départ.

La participation demandée par le chauffeur sera la méme pour chaque passager quel que soit le hombre de
passagers dans son véhicule.

Le chauffeur qui accepte des passagers s'engage a he pas réclamer une somme supérieure a celle indiquée ci-
dessous.

L'association « Les Randonneurs du Plat Pays » ne peut en aucun cas étre tenue pour responsable s'il n'y a pas
de véhicule disponible pour le covoiturage.

Grille de tarification et zonage

Villes et localités — Repéres délimitant les zones Zones Tarif par personne

Nieuwpoort - Steenvoorde - Cassel - Marck-en-Calaisis 1 2.00€

Calais - Bailleul - Hazebrouck - Ypres

Oostende - Kemmel 2 3.00 €

Lille - Roubaix_- Boulogne-sur-Mer - Béthune 3 5.00 €
Equihen-Plage - Brugge

Gand - Marciennes - Douai - Arras 4 8.00 €

Auxi-le-Chateau - Baie d’Authie

CONDITIONS PARTICULIERES

Seuls, les membres de 1’Association, a jour _de leur cotisation, bénéficient d’une assurance annuelle « responsabilité
civile ».
Pour les nouveaux randonneurs non licenciés, 1’ Association autorise leur participation a 2 sorties maximum, @ titre
d’essai. Le paiement de la cotisation est ensuite obligatoire.
Cont de I’adhésion (licence FFRP + assurance RC) : 42,00 Euros (année 2021).
(licence familiale) : 84,00 Euros (année 2021).
Renouvellement des licences dés septembre.
A compter du 1* septembre de ’année “n“ les activités avec « prestations payantes » et la « Marche Nordique » ne sont
accessibles qu’aux seuls adhérents en possession de leur licence de I’année “n+1°.
Pour les séjours, les réservations ne seront considérées comme fermes qu’aprés versement d’un acompte.
Les passeports séniors (ville de Dunkerque) sont acceptés.

IMPERATIF !
Tous les chégues, libellés a I’ordre des « Randonneurs du Plat Pays » et accompagnés de la fiche d’adhésion, du
document “conditions de participation® et du certificat médical ou de P’attestation du guestionnaire de santé doivent étre
adressés a: Mme Genevieve MARREL 33 allée des Bleuets 59229 Téteghem

Pour tout savoir sur notre association, visitez notre BLOG

http://www.leblogdesrpp.canalblog.com/
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