Taboulé Libanais a ma facon

Ingrédients

3 belles tomates

environ 60 ml de jus de citron

environ 60 ml d’huile

1/2 oignon émincé et coupé en petits morceaux
80 gr de graines de couscous moyen

persil fraichement ciselé environ 2 cs

menthe fraiche ciselée la valeur d’une cs

sel et poivre aux baies (j'en suis accro lol)

Dans un saladier couper les tomates en dés en gardant le jus
Ajouter successivement les ingrédients cités ci-dessus
Mélanger et couvrir

Mettre au frais au moins 2 heures

Mélanger et servir

1 table Cheg Natt
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