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Calendrier des randonnées du dimanche 4 ème trimestre 2020 

 

20 Décembre      

 25 km Rauzan  [Pk de la cave coopérative] B4 SBR   8h15 

 18 km Martignas >[Pk tennis av de verdun] B2 BOU   9h50 

 12 km Cénac B3 SBR 12h50 

27 Décembre      

 

20/25 km St Médard en Jalles (Hastignan) [Pk Poste 
à côté pk piscine] 

B2 BOU   9h20 

 12 km Macau B2 BOU 12h40       
 

Calendrier des randonnées du jeudi  10/12 km 4 ème trimestre 2020 
 

3 Septembre  Andernos [Pk port Ostréicole] B1 

10 Septembre  Soussans A2 

17 Septembre  Cassy [Pk du Port] B1 

24 Septembre  Listrac A2 

1 Octobre  La Sauve Majeure [Pk des tennis] B3 

8 Octobre  Camarsac [Pk du stade] B3 

15 Octobre  Bourg-en-Gironde [Pk du Port] A2 

22 Octobre 
 
St Germain la Rivière [Pk Maison de Pays du Fronsadais sur 
D670] B3 

29 Octobre  Vérac  [Pk du Collège] B3 

5 Novembre  Lestiac C3 

12 Novembre  Bois de Bordeaux  Parc floral  [Pk entrée nord av du Golf] B2 

19 Novembre  Lalande de Fronsac B3 

26 Novembre  Canéjan - Lac Vert [Avenue du Baron Haussmann] B2 

3 Décembre  Yvrac B3 

10 Décembre  Blanquefort (Caychac) [Pk église St Joseph] B2 

17 Décembre  Pessac-Forêt du Bourghail [avenue de Beutre] B2 
 

 

 

 

 

Touring Pédestre 

 Bordelais 

Courrier : 27 rue Pierre Renaudel - 33110 LE BOUSCAT 

Contact : 06.35.95.13.82 ou 06.60.85.00.65 ou president@tpb33.fr 
 

4ème TRIMESTRE 2020  
Rappel :  La date de validité de l’adhésion au club va du 1er septembre au 30 juin de 
l’année suivante. La nouvelle carte pour la saison 2020/2021 est donc exigible dès la 
rentrée de septembre. Merci de ne pas tarder pour renouveler votre adhésion. 

Horaires des points de départ des randonnées 

Départ de l'église de la localité 
(sauf indication contraire mentionnée à  côté du nom de la commune) 
Dimanche :   25 km      09h30   
 20 km et 20/25 km     10h00   
 18 km      10h30  
 15 km        11h00  
 12 km     14h00 septembre, octobre 
 12 km     13h30  novembre, décembre 
  Rando douce     11h00   

Jeudi   10/12 km     14h00      (page 8) 
Samedi    6/7 km (Marche rapide)  09h30      ttes les 3 semaines (page 3) 

ATTENTION ! : les horaires indiqués pages 6 et 7 sont les horaires de 
passage aux points fixes de covoiturage (voir page 5). 

 

Les dates à retenir pour ce trimestre 
 

 

Samedi 10 octobre : randonnée à thème au Moulin de Porchères - Visite 

commentée - atelier pain - randonnée de 8/10 km (voir page 2). 
 

Dimanche 11 octobre : « Portes Ouvertes du TPB » à Gradignan-Cayac 
 

Dimanche 22 novembre : Assemblée Générale à St Sulpice et Cameyrac 

Association Loi 
de 1901 
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Dates des réunions internes 4 ème trimestre 2020 

Vendredi 2 octobre 2020 à 18h15  Conseil d’administration [GP]  
Jeudi 8 octobre 2020 à 20 h  Réunion des animateurs [GP] * 
Jeudi 5 novembre 2020 à 18h15   Réunion du Bureau [GP]       
Jeudi 5 novembre 2020 à 20 h  Réunion des animateurs [GP] * 
Mardi 17 novembre 2020 à 13h30  Commission Programme [Athénée]  
Vendredi 27 novembre 2020 à 19 h  Conseil d'administration [GP]  
Jeudi 3 décembre 2020 à 20 h   Réunion des animateurs [GP] * 
[GP] Salle du Grand Parc dans bâtiment à côté de la poste  

[*] Réunions ouvertes à tous 
 

Samedi 10 octobre 2020 : randonnée à thème Moulin de Porchères 
 

RDV à 10h au Moulin - le Barrage à Porchères.Visite commentée du Moulin suivie d'un 
atelier de fabrication de pain (chacun repartira avec sa baguette). Pique-nique tiré du sac 
sur les bords de l'Isle suivie d'une randonnée de 8/10 km l'après-midi. 25 personnes 
maximum - participation 9 €. Renseignements et inscriptions : Michèle RIGAUD - 
mirigaud33@gmail.com  ou 06 35 95 13 82 

 

Dimanche  11 octobre 2020 : journée Portes Ouvertes 
 
 

Le rendez-vous pour le départ de toutes les randonnées est fixé au parking du Prieuré de 
Cayac à Gradignan. 

Profitez de cette journée pour faire découvrir le c lub à vos amis. 
 

 Dimanche 22 novembre 2020 : Assemblée Générale 
 
 

Notre Assemblée Générale devrait se tenir ce jour-là au restaurant La Renardière à St 
Sulpice et Cameyrac. Les précisions (heure, lieu précis du restaurant) vous parviendront 
en octobre. Nous vous attendons nombreux. 
 

Fonctionnement du Covoiturage dans le respect des préconisations 

gouvernementales et des gestes barrières  
 

Port du masque et aération du véhicule vivement con seillés . 
 
Au départ de l'agglomération et en fonction du lieu de la randonnée il existe 2 points fixes 
de covoiturage : SBR - place Henri Labit à Bordeaux et BOU - 37 avenue de la Libération 
Charles de Gaulle au Bouscat.  
Mais attention il n’y a aucune assurance de trouver  une place à chaque randonnée .  
Pour éviter toute déconvenue prenez contact auparavant avec les « covoitureurs » 
potentiels. Les coordonnées des adhérents qui proposent des places dans leur véhicule 
sont consultables sur une carte avec géolocalisation disponible à partir du blog : 
www.tpb33.fr , onglet " covoiturage ". Il vous appartient de les contacter afin de convenir 
d’un lieu de rendez-vous qui peut être le point rencontre (SBR ou BOU), le domicile du 
covoitureur ou tout autre lieu convenu entre vous.  
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Calendrier des randonnées du dimanche 4 ème trimestre 2020 

 

25 Octobre      

 25 km Coirac C3 SBR   8h15 

 20 km La Hume [Pk du Port] C1 SBR   8h55 

 12 km Laroque [Pk Salle des Fêtes] C3 SBR 12h55 

 R douce Avensan [Route de la Gravière bleue] A2   

 1er Novembre      

 20/25 km Loupiac C3 SBR   9h05 

 12 km Sauternes C3 SBR 12h20 

 8 Novembre      

 25 km St Emilion [Pk école av Jacques Goudinaud] B4 BOU   8h20 

 18 km L'Herbe [Pk Villa Algérienne] B1 BOU   9h00 

 12 km Génissac  [Pk derrière mairie] B3 BOU 12h40 

15 novembre      

 25 km Targon B3 SBR   8h20 

 18 km Illats C3 SBR   9h30 

 

12 km St Germain du Puch [Pk Crédit Agricole sur 
la D20] 

B3 SBR 12h30 

 R douce Listrac A2   

22 Novembre      

 AG  St Sulpice et Cameyrac B3   

29 Novembre      

 

25 km Arcachon-Ville d'Hiver [Pk 1 av Dr Lorentz-
Monod]  

C1 SBR   8h20 

 18 km Villegouge B3 BOU   9h25 

 12 km Lignan de Bordeaux B3 SBR 12h45 

  6 Décembre      

 25 km Cardan  [Pk salle des fêtes/tennis] C3 SBR   8h30 

 18 km Aubie et Espessas [Eglise Aubie] B3 BOU   9h35 

 12 km St Jean d'Illac B2 SBR 12h50 

 R douce Hostens C2   

13 Décembre      

 25 km Bordeaux - Darwin B3    9h00 

 18 km Le Pian Médoc [Pk Tennis RD 211] B2 BOU   9h34 

 12 km Beychac et Caillau  [Eglise de Caillau] B3 SBR 12h45 
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Calendrier des randonnées du dimanche 4 ème trimestre 2020 
 

  6 septembre      

 20/25 km Audenge [Pk château de Certes] C1 SBR   8h55 

 12 km Maubuisson [Pk  de la poste] A1 BOU 12h35 

13 Septembre      

 20/25 km Le Moutchic [Pk plage] A1 BOU   8h50 

 12 km Blasimon [Pk Abbaye St Maurice sur D127] B4 SBR 12h40 

20 Septembre      

 25 km Hostens C2 SBR   8h15 

 20 km St Laurent Médoc [Pk rue Camille Maumey] A2 BOU   8h45 

 15 km Le Teich C1 SBR   9h55 

 12 km Pujols sur Ciron [Pk place des Platanes] C3 SBR 12h50 

27 Septembre      

 25 km Périssac B3 BOU   8h30 

 20 km St Genès de Lombaud B3 SBR   9h05 

 12 km Loupiac C3 SBR 13h05 

 R douce Pujols sur Ciron [Pk place des Platanes] C3   

  4 Octobre      

 25 km Soussans A2 BOU   8h25 

 20 km Villandraut C3 SBR   8h40 

 15 km Mios C2 SBR   9h55 

 12 km Taussat [Port de Plaisance/av.Jean Bart] B1 SBR 12h45 

11 Octobre      

 25 km Gradignan [Rond Point Prieuré de Cayac] B2 SBR   8h50 

 20 km Gradignan [Rond Point Prieuré de Cayac] B2 SBR   9h20 

 12 km Gradignan [Rond Point Prieuré de Cayac] B2 SBR  13h20 

 R douce Gradignan [Rond Point Prieuré de Cayac] B2   

18 Octobre      

 25 km St Macaire [Pk Allée des Tilleuls] C3 SBR   8h20 

 20 km St Sauveur Médoc A2 BOU   8h40 

 15 km Hostens C2 SBR   9h45 

 12 km Moulon B3 SBR 12h55 

 R douce Beychac et Caillau [Eglise de Caillau] B3   
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Calendrier des marches rapides 4 ème trimestre 2020 

 5 Septembre  St Aubin de Medoc>[Pk plaine des sports] B2 

26 Septembre  Pessac-Forêt du Bourghail B2 

17 Octobre  Le Taillan [Pk du stade] B2 

 7 Novembre  St Médard (Hastignan) [Pk Poste à côté pkg piscine] B2 

28 Novembre  Mérignac/Le Burck [Pkg du stade av.Bon Air] B2 

19 Décembre  Talence [Pk Stade Nautique av. de Thouars] B2 
 

Rappel séjour TPB programmé au 3 ème trimestre 2020 

. Du 12 au 16 septembre :  séjour dans le Gers à Gondrin organisé par Christian 
Paulet (complet) 

 

Comités départemental et régional 3 ème et 4ème trimestre 2020 

Pas de sorties prévues lors de l'élaboration du programme. Nous vous invitons à 
consulter régulièrement le site des comités pour prendre connaissance des 
évènements à venir. 
Comité Régional : https://www.ffrandonnée-nouvelle-aquitaine.com   

Comité Départemental : https://gironde.ffrandonnee.fr  
 

 

Le blog www.tpb33.fr et la page Facebook 
 

Inscrivez vous sur le site du TPB (votre mail dans la rubrique newsletter) pour 
recevoir directement par mail les informations de notre association : 
modifications de randonnée, reportages des sorties, documents à télécharger et 
les infos concernant le covoiturage.  

Avec votre compte Facebook vous pouvez désormais "aimer" la page et partager 
les publications qui y sont postées très régulièrement. 

infos@tpb33.fr – http://www.tpb33.fr 
 

Touringophone : 06 25 47 79 03 
 

C’est un numéro de téléphone qui permet d'avoir des informations de dernière 
minute (annulation ou modification d’une sortie, modification du point fixe ou du 
départ de la randonnée, etc...) ainsi que des informations sur les sorties ou 
autres activités du TPB, connues après la parution du programme 

Attention : ce n’est pas un enregistreur ! 
Ecoutez sans laisser de message
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Carte des randonnées du 4 éme  trimestre 2020 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SBR St Bruno Intersection rue Henri Labit / rue Jean-Jacques Nancy 

BOU Bouscat Avenue de la Libération parking face à Monoprix 

ATTENTION 
Les adhérents qui ne possèdent pas 
de véhicule sont invités à s’assurer 
qu’ils pourront bénéficier d'une place  
au point rencontre pour covoiturage.  
Pour consulter les coordonnées des 
adhérents susceptibles de participer 
au covoiturage consulter le blog  :  

www.tpb33.fr onglet "covoiturage". 


