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Tutoriel : Fleur de Lys 

 

Matériel : 

- Papier blanc de type Canson 

- Pistils 

- Peinture verte, jaune, noire et un pinceau fin 

- Colle forte 

- Encre type Distress (couleur rose, marron…) 

 

Découpez 6 feuilles à l’aide du gabarit dans du papier Canson blanc (ou d’une autre couleur selon la fleur 

que vous souhaitez obtenir). Peignez à l’aide d’un pinceau fin des traits de peinture verte, de manière 

dégradée : la partie la plus foncée correspond à la base. 

Encrez les bords des feuilles discrètement avec de la Distress et une mousse : là encore, c’est selon le 

résultat que vous souhaitez ! 

 

Prenez trois pistils : peignez la « tige » en vert et les extrémités en noir. 

 

Incurvez vos pétales de la manière suivante : il faut créer un petit « pli » à la base. 
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Accolez deux-à-deux deux pétales et collez-les à l’aide de la colle forte. 

 

Pliez en deux vos pistils et collez-les sur vos deux pétales précédents. 

 

Collez un troisième pétale en face des deux autres et sur les pistils, de manière à en cacher l’origine. 

 

Ajoutez progressivement les 3 derniers pétales autour des 3 premiers comme suit : 
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Voici votre fleur de Lys finie ! 
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