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Pourquoi ? 
Toute  Conférence  doit  s'efforcer  "de  se  renouveler  sans  cesse  et  de  s’adapter  aux  conditions 
changeantes des temps. Elle veut être toujours ouverte aux mutations de l’humanité et aux nouvelles 
formes de pauvreté que l’on peut voir surgir ou pressentir. Elle donne la priorité aux plus démunis et à 
ceux qui sont spécialement rejetés par la société." (Règle, Article 1.6) 
 
Prendre le temps, une fois par an, de faire une pause, en Conférence pour réfléchir à nos actions, à 
leurs  fruits, à  la manière dont nous  les vivons, à  la manière dont nous en  faisons  la  relecture, à  la 
manière dont nous réussissons ‐ ou non ‐ à attirer de nouveaux membres. 
 
Comment ? 
• Plusieurs mois  à  l'avance, prévoir  cette  journée,  un  samedi ou un  dimanche pour  que  tous 

puissent se rendre disponibles. Ce jour là, aucun membre de la conférence ne doit être absent. 
• L'idéal est que cette journée soit animée par quelqu'un qui ne fait pas partie de la Conférence, 

et qui acceptera de jouer  le rôle d'animateur (ami d'un des membres par exemple qui a cette 
expérience en entreprise, diacre de la paroisse, etc.). 

 
Une journée d'inventaires 
• L'inventaire de ce qui se fait dans la Conférence : ce que chacun fait, personnellement, au nom 

de la Conférence.  Donner sa place à chaque membre de sa Conférence. Certains font plus que 
d'autres, il est important que ceux qui font moins ne se sentent pas des "sous‐membres". 

• L'inventaire  de  ce  qui  se  fait  autour  de  nous,  dans  notre  quartier,  notre  ville,  par  d'autres 
associations, la municipalité. 

• L'inventaire des besoins dans le quartier ou le territoire où la Conférence œuvre. 
o Nouvelles pauvretés, nouveaux besoins 

 
Une journée de discernement 
• Sur notre action : 

o Ce que nous faisons est‐il bon ? 
• Les fruits de notre action sont‐ils : 

 la joie, 
 l'amitié, 
 la paix, 
 autres. 

• Avons‐nous le souci de "remettre debout" (et pas seulement d'aider) ? 
o Ce que nous faisons est‐il utile ? 

• Si  le  Secours  Populaire  distribue  des  vêtements,  devons‐nous  continuer  à  faire 
vestiaire ? 

• S'il y a les Resto du Cœur, devons‐nous faire des distributions de colis ? 
• Etc. 
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o Ce que nous faisons est‐il conforme à notre mission vincentienne ? 

• Contact de personne de personne à personne (Règle 1.2) 
• Charité de proximité faite de respect, de fraternité, d'amitié et d'accompagnement 

bienveillant (Règle art 1.2 à 1.6) 
o Quelles actions nouvelles pourrions‐nous faire ? 

• Cf. fiche action "veilleurs" du Chantier Pauvreté 
 
• Sur notre vie de Conférence 

o Notre Conférence est‐elle une véritable communauté d'amour (Règle art 3.3) ? 
• S'il y a des dissensions, prendre le temps d'en parler, de les analyser, de trouver la 

solution pour y remédier. 
• Savons‐nous  prendre  des  temps  de  convivialité  (dîners,  déjeuners,  moments 

partagés à plusieurs membres en dehors d'une activité de conférence), pour créer 
une amitié effective (Règle art 3.3) ? 

o Notre Conférence est‐elle une véritable communauté de foi  (Règle art 3.3) ? 
• Que faisons‐nous pour avancer ensemble vers la sainteté  (Règle art 2.2) ? 
• Avons‐nous un animateur spirituel ? Si non, qui peut jouer ce rôle ? Comment ? 

o Notre  Conférence  a‐t‐elle  un  esprit  jeune  qui  se  caractérise  par  l'enthousiasme  et 
l'imagination créatrice (Règle art 3.5) ? 
• Sommes‐nous  prêts  à  accueillir  quelqu'un  avec  des  idées  neuves ?  (voir  fiche 

Accueil d'un nouveau membre) 
• Sommes‐nous prêts à lancer une nouvelle action ? 
• Sommes‐nous prêts à arrêter une de nos actions ? 
• Sommes‐nous prêts à changer nos horaires et jours de réunion pour faire venir des 

plus jeunes ? 
 
• Sur les liens de notre Conférence avec la paroisse 

o Le Curé est‐il au courant de nos actions, de notre vie de Conférence ? 
o Tenons‐nous  notre  communauté  paroissiale  étroitement  informée  de  ce  que  notre 

Conférence fait ? 
 
Une journée avec des temps de prières partagés 

o Cette journée est l'occasion de temps de prières privilégiés à vivre entre nous. 
o En s'y prenant à  l'avance, on pourra organiser avec un prêtre de  la paroisse une messe 

pour notre Conférence, où, entre nous, nous vivrons une messe d'action de grâce pour 
tout ce qui se vit dans notre Conférence. 
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