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May 
 
Tailles  :  
3 mois  / 6 mois  / 12 mois  / 18 mois  / 2 ans 
 
Petit gilet mi-saison, féminin, au point mousse, ma nches courtes ballons, 
petit col tailleur et boutonnage par bride.  
 
Tricoté de haut en bas, appliquant la méthode « in contiguous » 
développée par Susie Myers, sans aucune couture d’a ssemblage. 
 
 

 
 
 
 
Techniques utilisées  : 

- Point mousse,  
- Augmentations invisibles ( voir http://abracadafil.com/augmentations.htm ), 
- Tricot top-down (tricoté de l’encolure jusqu’en bas ),  
- Epaules et emmanchures selon la méthode « in contiguous", 

développée par Susie Myers, SusieM on Ravelry  
(http://www.ravelry.com/people/SusieM) ,   

- Bordure en mailles serrées au crochet ( voir 
http://abracadafil.com/serree.htm ),  

- Bride de boutonnage à l’aiguille ( voir http://phildar.fr/library/conseils-

tricots/bride-boutonniere.htm . 
 
Prévoir  : 

- Une aiguille circulaire 3,5 mm, 
- 4 marqueurs,  
- Un crochet 3,5 mm  
- Une aiguille à laine,  
- Un bouton.  

 
Laine utilisée :  
« Alabama » de Katia, couleur gris 
2/ 2/ 3/ 3/ 4 pelotes  
 
Echantillon  (point mousse): 
10 cm = 19 mailles / 10 cm = 36 rangs 
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Monter 44/ 48/ 52/ 56/ 60 mailles sur l’aiguille circulaire. 
 
Tricoter un rang endroit en plaçant les marqueurs ( désignés M )de la 
façon suivante :  
- 10 mailles / M / 2 mailles / M / 20 mailles / M /  2 mailles / M / 10 
mailles, 
- 11 mailles / M / 2 mailles / M / 22 mailles / M /  2 mailles / M / 11 
mailles,   
- 12 mailles / M / 2 mailles / M / 24 mailles / M /  2 mailles / M / 12 
mailles, 
- 13 mailles / M / 2 mailles / M / 26 mailles / M /  2 mailles / M / 13 
mailles, 
- 14 mailles / M / 2 mailles / M / 28 mailles / M /  2 mailles / M / 14 
mailles, 
 
Tricoter le rang 2, en débutant les augmentations i nvisibles, de la façon 
suivante: 
- 10 m. end./ 1 aug. inv./ M / 2 m. end. / M / 1 au g. inv./ 20 m. end. / 
1 aug. inv./ M / 2 m. end. / M / 1 aug. inv./ 10 m.  end., 
- 11 m. end./ 1 aug. inv./ M / 2 m. end. / M / 1 au g. inv./ 22 m. end. / 
1 aug. inv./ M / 2 m. end. / M / 1 aug. inv./ 11 m.  end., 
- 12 m. end./ 1 aug. inv./ M / 2 m. end. / M / 1 au g. inv./ 24 m. end. / 
1 aug. inv./ M / 2 m. end. / M / 1 aug. inv./ 12 m.  end., 
- 13 m. end./ 1 aug. inv./ M / 2 m. end. / M / 1 au g. inv./ 26 m. end. / 
1 aug. inv./ M / 2 m. end. / M / 1 aug. inv./ 13 m.  end., 
- 14 m. end./ 1 aug. inv./ M / 2 m. end. / M / 1 au g. inv./ 28 m. end. / 
1 aug. inv./ M / 2 m. end. / M / 1 aug. inv./ 14 m.  end., 
 
Poursuivre de cette façon, tous les rangs, pendant 4,5 / 5/ 5,5 / 6/ 6,5  cm. 
Vous devez voir apparaître, au niveau des 2 mailles  entre les marqueurs, 
une ligne droite simulant une ligne de couture d’ép aule.  
 
A ce stade, commencer à former les têtes de manches  en bougeant les 
marqueurs, de 2 mailles à droite et à gauche de la ligne d’épaule. Vous 
devez obtenir, au niveau de chaque épaule, 6 maille s entre les 2 
marqueurs.  
Jusqu’alors, vous avez pratiqué des augmentations à l’extérieur  de la 
zone délimitée par les marqueurs. 
A partir de maintenant, vous devez pratiquer les au gmentations invisibles 
à l’intérieur  de la zone de tête de manche délimitée par les mar queurs (1 
augmentation juste avant ou juste après chaque marq ueur). La tête de 
manche va ainsi progressivement s’élargir.  
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Procéder ainsi, TOUS les rangs, pendant 6/ 6/ 7/ 7/ 8 rangs.  
Continuer ensuite, toujours de la même façon, mais SEULEMENT sur les 
rangs endroits, donc un rang sur 2, jusqu’à obtenir  38/ 40/ 44/ 48/ 52 
mailles au niveau des manches (ce qui correspond à 19/ 21/ 23/ 25/ 27 cm de 
largeur de manche). 
 
Sur le rang suivant, rabattre les mailles correspon dant aux manches.  
 
Joindre ensuite les deux demi-devants et le dos, en  montant une maille 
supplémentaire d’aisance au niveau de chaque aissel le.  
 
Former le corps en tricotant au point mousse pendan t 13/ 15/ 17/ 18/ 19 cm, 
en pratiquant 3×1/ 3×1/ 4×1/ 4×1/ 5×1 augmentation invisible, sur chaque 
côté, tous les 14 rangs. 
 
Finir en rabattant toutes les mailles. 
 
Finitions :  
Faire un rang de mailles serrées au crochet, sur to ut le tour du tricot, 
du bas à l’encolure, ainsi que sur le bord des manc hes.  
 
Rabattre les coins d’encolure et les maintenir sur le corps du tricot au 
moyen d’un point, de façon à créer un pseudo col ta illeur. 
 
Pratiquer une bride de boutonnage à l’aiguille just e sous le col. Coudre 
le bouton sur l’autre demi-devant. 
 
Rentrer les fils.    


