RESEAU VITAME vous propose au menu :
Bureau 04.93.93.16.86 A REMETTRE AU PLUS TARD LE MARDI

NOM :

Pain merci de cocher les jours

lundi 31 octobre 2011

mardi 1 novembre 2011

MENU : PLAT/Acc  8,50€ L] miDI10,80€ ]

MENU : PLAT/Acc

8,50€ L] mipi10.80¢ |

salade de lentilles E terrine de poisson £
quiche champignons lardons & salade de pois chiche au cumin g
poulet créole ) roti de porc au curry T
n r Q (]
poisson pané - blanquette de veau -
pomme paillasson > salsifis fondant >
> Q Tz Q
choux fleurs a la bechamel o polenta persillée o
coulommiers B babybel 5
brique 8 edam &
gateau aux noix g pomme au four g
i g - g
salade de fruits e opéra e
PAIN 0,35 € PAIN 0,35 €
supplément soir (ne peux étre vendu séparement) supplément soir (ne peux étre vendu séparement)
Creme de bouillon de
1 i madeleine 1,00 €] 1]poulet aux créme vanille 1,00 €]
brocolis 4
vermicelles
salade de iambon
2]pomme de terre madeleine 3,50 € 2 ! ) créme vanille 3,50 €
coquillette
aux harengs
3|quiche lorraine  madeleine 3,50 € 3|quiche lorraine  créme vanille 3,50 €
Créme de salade de bouillon de jambon
4 brocolis pomme de madeleine 4,00 € 4]poulet aux Jco Lillette créme vanille 4,00 €
terre aux vermicelles q
N bouillon de
Créme de . . . . . N .
5 brocolis quiche lorraine  madeleine 4,00 € 5]poulet aux quiche lorraine creme vanille 4,00 €
vermicelles
mercredi 2 novembre 2011 jeudi 3 novembre 2011
MENU : PLAT/Acc  8,50€ L] mipi10,80¢ ] MENU : PLAT/Acc ~ 8,50€ L] mipi10,80¢ L
tourte aux épinard s taboulé ]
salade composée 8 poireaux vinaigrette g
encornet & la provencale ) lasagne B
) n Q Z n n QD
poitrine de veau farcie - sauté de dinde aux champignons -
clafouti de poivrons z
Pomme de terres boulangéres © gratin de fenouils
brie 5 kiri 5
chévre g munster ]
fondant coco banane g gateau mangue passion g
n @ < = ®»
yaourt aux fruits g creme brulée £
PAIN 0,35 € PAIN 0,35 €
supplément soir (ne peux étre vendu séparement) supplément soir (ne peux étre vendu séparement)
velouté creme de . . .
) 1, A 1,
1 dartichauts compote 00 € 1 lentilles liegeois café 00 €
2[flammenkush compote 3,50 € 2 Tourte aux liegeois café 3,50 €
fromages
3]quiche lorraine  compote 3,50 € 3]quiche lorraine  liegeois café 3,50 €
4 v?loyte flammenkush  compote 4,00 € 4 creme de Tourte aux liegeois café 4,00 €
d'artichauts lentilles fromages
velouté . . creme de . . . . .
. 4, ) 4,
5 dartichauts quiche lorraine compote 00 € 5 lentilles quiche lorraine liegeois café 00 €

TOUNER LA PAGE SVP POUR VOS CHOIX DE VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE




RESEAU VITAME vous propose au menu :
Bureau 04.93.93.16.86

NOM :

vendredi 4 novembre 2011

samedi 5 novembre 2011

MENU : PLAT/Acc  8,50€ | ] miDI 10,80¢ MENU : PLAT/Acc  8,50¢ | | mIDI 10,80€
cake chorizo g terrine de campagne cornichon g
salade de museaux & salade au choux rouge et au mais &
saumon & l'aneth ) rofgnon au madére )
tomates farcies = cuisse de pintade =
jardiniéres de légumes purée >
— Q — - 5]
riz créole Haricots vert o
emmenthal B vache qui rit B
tartare 8 ortolan &
petit suisse g clafouti aux prunes g
gateau de semoule aux caramel ¢ compote ¢
PAIN 0,35 € PAIN 0,35 €
supplément soir (ne peux étre vendu séparement) supplément soir (ne peux étre vendu séparement)
1 [Soupe aux yaourt nature 1,00 € 1|potage cake aux fruits 1,00 €
choux maison confits
2]nuggets salade yaourt nature 3,50 €| 2|tarte au thon zﬁrﬁﬁtzux fruits 3,50 €|
3|quiche lorraine  yaourt nature 3,50 €| 3 qulche cakg aux fruits 3,50 €|
lorraine confits
Soupe aux nuggets yaourt nature 4,00€ potage tarte au thon cake aux fruits 4,00€
choux salade maison confits
5 Soupe aux qu'che yaourt nature 4,00 €| 5 potgge quiche lorraine cake_ aux ruits 4,00 €|
choux lorraine maison confits

dimanche 6 novembre 2011

MENU : PLAT/Acc  8,50€ D MIDI 10,80€

L]

duo de carottes et celeri

ceufs mimosa

boulette de boeuf a la tomate

endives jambon

farfalles

faiselle

st moret

entremet poire chocolat

wessaa|fesene]| 2oy || 1014 aa,uua|

orange
PAIN 0,35 €|
supplément soir (ne peux étre vendu séparement)
velouté de gauffre au
. 1,00 €|
champignons  chocalat
) gauffre au
2]gratin de pates chocalat 3,50 €|
) . gauffre au
3]quiche lorraine chocalat 3,50 €|
VeIOUte. de gratin de gauffre au chocalat 4,00 €|
champignons  pates
veloutel de qwche gauffre au chocalat 4,00 €|
champignons  lorraine

TARIFS

PLAT 8,70 €
MIDI 11,00 €
PAIN 0,35 €

supplément soir (ne peux étre vendu séparement)

Potage et dessert 1,00 €
Plat soir et dessert 3,50 €
Potage, Plat soir et dessert 4,00 €

Toute commande sera considérée comme ferme et définitive. Toute annulation devra se faire 72 heures a
I'avance pendant les jours ouvrables

SIGNATURE

Le prix s'entend livraison comprise a 4,50€



