Bureau 04.93.93.16.86 A REMETTRE AU PLUS TARD LE MARDI

RESEAU VITAME vous propose au menu :

NOM :

Pain merci de cocher les jours

lundi 12 septembre 2011

mardi 13 septembre 2011

MENU : PLAT/Acc

8,50¢ L] mipr10,80¢ ]

MENU : PLAT/Acc

8,50¢ L] mipi10,80¢ |

salade vosgienne £ salade de feves aux lardons £
tourte aux épinards g quiche provencale g
saumon a l'aneth ) andouillette a la moutarde T
cuisse de cannette rotie 2 émincé de volaille aux champignons 2
ratatouille > tian de légumes >
- o . o
pomme paillasson o pomme de terre sauté o
camenbert B tomme 5
chévre § st nectaire ‘?,
gateau au noix g banane g
créme brulée '§_ far breton §
PAIN 0,35 €| PAIN 0,35 €|
supplément soir (ne peux étre vendu séparement) supplément soir (ne peux étre vendu séparement)
velouté de soupe de )
1 broccolis pomme au four 1,00 €] 1[tomates au cookies 1,00 €]
cerfeuil
r X . . .
2 E:%l;;?p?;nons pomme au four 3,50 € 2|quiche lorraine  cookies 3,50 €
3 Jamb.on pomme au four 3,50 € 3 _Coquulettes cookies 3,50 €
coquillettes jambon
. soupe de
vel r X . . .
4 bfo(:;t:"ge 3:;;? eiwnons pomme au four 4,00 € 4]tomates au quiche lorraine cookies 4,00 €
P9 cerfeuil
. . soupe de .
velouté de ambon Coquillettes .
5 . ! . pomme au four 4,00 € 5]tomates au o cookies 4,00 €
broccolis coquillettes cerfeuil jambon

mercredi 14 septembre 2011

jeudi 15 septembre 2011

MENU : PLAT/Acc  8,50€ D MIDI 10,80€

U

MENU : PLAT/Acc

8,50¢ L1 mipi1080¢e L

salade de pates tomate parmesan £ salade remoulade au surimi E
salade composée g cake jambon olives S
paella ) sauté de porc au miel et épices T
poisson pané = escalope de dinde viennoise =
pas de choix pour la paella z tagliatelle >
salsifis fondant © carottes vichy o
mimolette 5 vache qui rit B
kiri & morbier &
cake au citron g salade de fruits g
T . Z @ , T @
liegeois café 3 éclair au chocolat £
PAIN 0,35 € PAIN 0,35 €|
supplément soir (ne peux étre vendu séparement) supplément soir (ne peux étre vendu séparement)
créeme de fromage blanc soupe de créme dessert
1 ' alacréme de 1,00 € 1 P 1,00 €|
lentilles carottes caramel
marron
omelette aux fromage blanc créme dessert
2 ala creme de 3,50 € 2|tarte au thon 3,50 €
pomme de terre caramel
marron
Coquillettes fromage blanc Coquillettes créme dessert
3|2 ala créme de 3,50 € 3|09 3,50 €
jambon jambon caramel
marron
créme de omelette aux fromage blanc a la soupe de créme dessert
4 . pomme de . 9 4,00 € 4 P tarte au thon 4,00 €
lentilles terre créeme de marron carottes caramel
créeme de Coquillettes fromage blanc a la soupe de Coquillettes créeme dessert
5 ' . R 4,00 € 5 ) 4,00 €
lentilles jambon créme de marron carottes jambon caramel

TOUNER LA PAGE SVP POUR VOS CHOIX DE VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE






RESEAU VITAME vous propose au menu :
Bureau 04.93.93.16.86

NOM :

vendredi 16 septembre 2011

samedi 17 septembre 2011

MENU : PLAT/Acc  8,50€ D MIDI 10,80€

L

MENU : PLAT/Acc  8,50€ D MIDI 10,80€

L

salade carottes aux raisins secs £ paté en croute cornichons £
salade de pois chiche au cumin § salade haricots verts tomates §
filet de pangas ) lasagne )
saucisse de toulouse 2 sauté de dinde au paprika 2
pois gourmand > pas de choix avec les lasagne >
— — e — , , ]
gratin d'auphinois o poelée de légumes o
edam B carré frais B
leerdammer § rouy §
tarte aux pommes g prunes g
yaourt aux fruits '§_ flan au chocolat '§_
PAIN 0,35 €| PAIN 0,35 €|
supplément soir (ne peux étre vendu séparement) supplément soir (ne peux étre vendu séparement)
velouté otage cake aux fruits
1|poireaux compote 1,00 € 1 P .g . 1,00 €
maison confits
pomme de terre
rdon bl . . ki x frui
2 cordon bleu compote 3,50 €| 2|pissaladiére caxe aux fru s 3,50 €|
salade confits
3 _Coquulettes compote 350¢€ 3 _Coquulettes cake_ aux fruits 350¢€
jambon jambon confits
veloute cordon bleu otage cake aux fruits
4|poireaux compote 4,00 € 4]Potag pissaladiere . 4,00 €
salade maison confits
pomme de terre
velouté . . .
. Coquillettes otage Coquillettes cake aux fruits
5]poireaux >0 compote 4,00 €| 5 potag o . 4,00 €|
jambon maison jambon confits
pomme de terre
dimanche 18 septembre 2011 | TARIFS

MENU : PLAT/Acc 8,506 | ]| mipi10,80¢ [ ]

ceufs mimosa £
salade de riz au thon &
brandade de morue o
émincé de boeuf a l'espagnole =
pas de choix avec la brandade z
riz créole °
munster 5
— iy
pavé d'affinois Q
tarte au fromage blanc g
~ [
créme aux oceufs 3
PAIN 0,35 €|
supplément soir (ne peux étre vendu séparement)
1 c'reme yaourt a la 1,00€
d'asperges grecque
N rtal
2|croque chévre yaourtala 3,50 €|
grecque
3 _Coquulettes yaourt a la 350 €
jambon grecque
créme croque N
A aourt a la grecque 4,00 €|
4 d'asperges chévre y grecq
créme Coquillettes 5
515 209 yaourt a la grecque 4,00 €
d'asperges jambon

PLAT 8,50 €
MIDI 10,80 €
PAIN 0,35 €

supplément soir (ne peux étre vendu séparement)

Potage et dessert 1,00 €
Plat soir et dessert 3,50 €
Potage, Plat soir et dessert 4,00 €

Toute commande sera considérée comme ferme et définitive. Toute annulation devra se faire 72 heures a
I'avance pendant les jours ouvrables

SIGNATURE

Le prix s'entend livraison comprise a 4,30€






