ESSUIE-MAIN MINUTE !

Matériel :
o 1 serviette éponge 50 x 50cm ( on coupe en 2 une serviette 100 x 50 cm!)
o du coton épais 30 x 40 cm
¢ 1 systeme de fermeture (pression a coudre, pression kam, bouton, scratch...)

Etape 1 : découper le patron et I'assembler.

Etape 2 : tracer le contour du patron 2 fois si le tissu
comporte un imprimé géométrique ou 1 seule fois mais
tissu plié en 2 si le tissu est uni. Cette précaution
permettra d'avoir 2 pieces parfaitement centrées !
Couper sans marge de couture.

Etape 3 : coudre les 2 pieces du patron endroit contre endroit (sans coudre la base) comme sur la
photo :

Couper la pointe de la flech

uis réaliser 2 entailles (voir la photo).

Retourner.
Etape 4 : Repérer le milieu de la serviette en la pliant en 2. Réaliser un pli creux de part et d'autre
du repere. Continuer de former des plis réguliers d'un c6té puis de I'autre, jusqu'a obtenir la
largeur de la base de la piéce en coton. Fixer a I'aide d'épingles ou de pinces. Réaliser une couture

grossiere a la main pour maintenir les plis.
St 47}"!

43‘

’ 1)\\"




Etape 5 : Rentrer la base de la piéce coton sur environ 1cm, repasser. Insérer la serviette sur 2 cm
environ. Epingler.
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Etape 6 : Piquer entre 5mm et 1 cm du ‘ ‘) 4}’
bord. Piquer de nouveau au bord du coton. '

Etape 7 : coudre ou appliquer le systeme de fermeture choisi.
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