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Un cake sans œuf extrêmement moelleux et très riche en goût.

Je vous donne la recette de base en noire, et en orange les modifications que j'y ai apporté.

Cake All Energy

- 1 tasse de céréales All Bran
- 1 tasse de lait
- 1 tasse de raisins secs (j'ai mis 1/2)
- 1/2 tasse de sucre (1/4)

- 1 pomme (Granny) râpée gros

--> mélanger les ingrédients et laisser reposer 
1 heure. 

   Ajouter ensuite

- 1 tasse de farine (bise)
- 1/2 sachet de levure chimique

--> Cuire 35-40 mn à 180°C. 

Bon appétit !! 


