Salade de feuilles de chêne aux fraises
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Préparation : 20 minutes

Ingrédients (pour 4 personnes) :
1 salade feuilles de chêne

2 tranches de jambon de pays
1 picodon

200 g de fraises

2 poignées de noisettes

Vinaigrette

Déroulement :

Laver les fraises, les équeuter et les couper en lamelles. Détailler le jambon en fines lanières, émietter grossièrement le picodon. Concasser légèrement les noisettes.

Laver la salade, l’essorer. Garnir quatre assiettes de feuilles de chêne.  Répartir le jambon, le picodon, les noisettes et les fraises. Arroser d'un filet de vinaigrette et servir.

Du fond de mes casseroles
http://mescass.canalblog.com/
