Touring Pédestre
Bordelais

Courrier : 27 rue Pierre Renaudel — 33110 LE BOUSCAT
contact :06.35.95.13.82 ou 06.60.85.00.65 ou president@tpb33.fr ~ Associationtei

1 TRIMESTRE 2018

Rappel : tout adhérent doit avoir avec lui sa carte d’adhérent a chaque départ de
randonnée

Horaires des points de départ des randonnées
Départ de I'église de la localité
(sauf indication contraire mentionnée a cé6té du nom de la commune)

Dimanche : 25km 09 h 30 Janvier, février, mars
20/25 km 10 h 00 Janvier, février, mars
18 km 10 h 30 Janvier, février
20 km 10 h 00 mars
15 km 11 h00 mars
12 km 13 h 30 Janvier, février
12 km 14 h 00 mars
10 km Rando douce 11 h 00 Janvier, février, mars
Jeudi 10/12 km 14 h 00 Janvier, février, mars

ATTENTION ! : les horaires indiqués pages 6 et 7 sont les horaires de passage
aux points fixes de covoiturage (voir page 4 et 5)

Les dates a retenir

eDimanche 21 janvier : Féte des Rois a Caudrot. « Retrouvailles » de tous les
randonneurs a 16h 30 a la salle des fétes pour partager la galette des Rois
offerte par le club ... (infos page 3)

eDimanche 18 mars : féte de la randonnée organisée par le CDRP de la
Gironde a Lansac avec randonnées classiques, rallye pédestre, marche
nordique, rando challenge expert .

Inscriptions : cdrp33@neuf.fr ou 05.56.00.99.26
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Page 2
Dates des réunions internes 1° trimestre 2018

Jeudi 11 janvier 2018 a 20h Réunion du Bureau [GP]

Vendredi 12 janvier 2018 a19 h Commission Manifestation (GP)
Jeudi 8 février 2018 a 20 h Réunion des animateurs [GP] *
Vendredi 9 février 2018 a 13 h 30 Commission Programme (Athénée)
Samedi 24 mars 2018 Journée animateurs - CA

[GP] Salle du Grand Parc dans le batiment a cété de la poste
[ATH] Salle de I'Athénée a St Christoly - Bordeaux
[*] Réunions ouvertes a tous

Composition du nouveau bureau année 2018

Bureau fonctions

Présidente Michele RIGAUD

1% Vice-présidente Christine BESSON Randonnées et programme

2°™ Vice-président Jean-Claude CHEYSSOU Adhésions- relations FFRP
Gestion des fichiers

3™ Vice-présidente Marie-Pierre SCOTTO Responsable manifestations

Secrétaire Jean Claude BODEL Secrétariat - Gestion AG

Secrétaire adjointe Sandrine GENESTE

Trésoriére Anne Marie RALLON Gestion trésorerie

Trésorier adjoint André POUGET Trésorerie et ressources

informatiques
Archiviste Isabelle ROUBEIX Gestion cartes IGN

Les autres membres du CA :, Michel BOUILLY (conseiller juridique), Jean Pierre LE
BOULCH, Sylvie LE ROH, Abel LE ROH, Pascal LACROIX, Véronique RENAUT,
Corentin SALINGUE et Roger VALADIE
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Les propositions de séjours en 2018
- Du 28/02 au 2/03 et du 2 au 4/03 séjours raquettes du TPB a Cauterets.
Renseignements Marie-Anne Dequick : mad33150@gmail.com

o Du 22 au 29 avril séjour dans le Luberon en demi-pension. Hébergement
collectif, sentiers escarpés avec dénivelées (400 a 900 m)
Renseignements André Laugier : laugier.andre@gmail.com

« Du 28 au 31 mai séjour entre Vallée et Bastides de Dordogne. Hébergement en
pension compléte au Village de Vacances Bosc Négre a Lacapelle-Biron.
Renseignements Christine Besson : christine.besson33@gmail.com

« Du 3 au 9 juin séjour dans le Morbihan, hébergement en pension compléte dans
un centre de vacances a Landaul.
Renseignements Danielle Petit : dani.anne@orange.fr

. Du 2 au 8 septembre : découverte des monts du Cantal : 7 randonnées dont 2
avec un dénivelé de 900 a 1000 m. Hatel a Lavessiére en pension complete
Renseignements Josiane Peyrot : _josiane.peyrot@cegetel.net

« Du 16 au 21 septembre : séjour " rando et mer" dans |I'Ile d'Oléron en pension

complete au Village de Vacances La Martiére a St Pierre d'Oléron.
Renseignements Christian Paulet : cpaulet33@gmail.com

Dimanche 21 janvier - galette des Rois a Caudrot

A l'issue des randonnées nous partagerons galettes et boissons offertes par le TPB.
Le point de rendez-vous pour toutes les randonnées est d la salle des fétes de
Caudrot (pl des Tilleuls). En plus des randonnées de 25 km, 18 km et 12 km (départ
13h30 pour cette derniére), nous proposons ce jour ld une randonnée de 7/8 km
départ 14h.
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Calendrier des randonnées du dimanche 1 er trimestre 2018

carte Pt fixe

Date
7 Janvier

14 Janvier

21 Janvier

28 Janvier

4 Février

11 Février

18 Février

Distance Départ

25 km
18 km
12 km

25 km
18 km
12 km
R douce

25 km
18 km
12 km
7/8 km

25 km
18 km
12 km

25 km
18 km
12 km
R douce

25 km
18 km
12 km

25 km
18 km
12 km
R douce

Bouliac>[Pkg 100m a gauche apres église] B3

La Bréde
Martignas >[Pk tennis av de verdun]

lllats

Capian

Martillac

Canéjan>[pk du lac vert]

Caudrot>[Pkg place des Tilleuls]
Caudrot>[Pkg place des Tilleuls]
Caudrot>[Pkg place des Tilleuls]
Caudrot>[Pkg place des Tilleuls]

Daubeze
St Jean d'lllac
Paillet [Pk face a Mairie/pl. Gambetta]

Mombrier
Loupiac
Cantenac
Haux

Rions >[Pkg place de la Mairie]
Margaux
Biganos

Arsac

Lanton>[Pkg maison des sports cap 33]

Bayon>[pk mairie]
Capian

C3
B2

C3
C3
C3
B2

C3
C3
C3
C3

C4
B2
C3

A3
C3
A2
B3

C3
A2
C1

B2
B1
A2
C3

SBR
SBR
BOU

SBR
SBR
SBR

SBR
SBR
SBR
SBR

SBR
BOU
SBR

BOU
SBR
BOU

SBR
BOU
BOU

BOU
BOU
BOU

Heure

08h45
09h45
12h50

08h30
09h30
12h45

08h20
09h20
12h20
12h50

08HOO0
09h50
12h35

08h15
09h30
12h30

08h25
09h35
12h30

08h40
09h25
12h15



25 Février

4 Mars

11 Mars

18 Mars

25 Mars

1 Avril

25 km
18 km
12 km

25 km
20 km
15 km
12 km
R douce

25 km
20 km
12 km

25 km
20 km
15 km
12 km

25 km
20 km
12 km
R douce

20/25 km
15 km
12 km

Génissac >[Pkg derriére mairie]
Pomerol
Arbis

Barsac>[Pkg du port]

Rions >[Pkg place de la Mairie]
Lege

Budos

Arsac

Baron
Gauriac >[Pkg abribus sur R.D.]
Cussac Fort Médoc

Audenge >[Pkg chateau de Certes]

St Morillon
Tabanac>[Pkg mairie]
Fronsac>[Pkg mairie/poste]

Tizac de Curton
Maubuisson >[Pkg de la poste]
Guillac

Bourg-en-Gironde >[face maison des vins]

Villegouge

Labarde>[pk a gauche de I'église]

Haux >[Pkg école (D 239)]

B3
B3
C3

C3
C3
B1
C3
B2

B3
A2
A2

C1
C3
B3
B3

B3
A1
B3
A2

B3
B2
B3

SBR
BOU
SBR

SBR
SBR
BOU
SBR

SBR
BOU
BOU

BOU
SBR
SBR
BOU

SBR
BOU
SBR

BOU
BOU
SBR

08h40
09h25
12h25

08h25
08h55
09h55
12h50

08h40
08h55
12h55

08h25
09h10
10h00
13h05

08h30
08h45
12h55

08h55
10h10
12h55



Randonnées du jeudi 10/12 km — 1 er trimestre 2018

Date Distance Lieu de départ =

4 Janvier  10/12  Yvrac FFEG["fng’!ee %
11 Janvier 10/12  Bordeaux 3 ponts>[Quinconces/colonne des Gir g iz
18 Janvier 10/12  Cenon >[Chateau parc Palmer] p——
25 Janvier 10/12  Le Taillan>[Pkg du stade] B2

1 Février 10/12  Lignan de Bordeaux B3

8 Février 10/12  Avensan [Mallet - Primat /rte de la Graviére bleue] A2
15 Février 10/12 St Sulpice et Cameyrac [Eglise de Cameyrac] B3
22 Février 10/12  Haut Langoiran B3

1 Mars 10/12  Cassy>[pk du port] B1

8 Mars 10/12 Isle Saint Georges B3
15 Mars 10/12 St Germain du Puch >[Pkg des tennis] B3
22 Mars 10/12  Aubie et Espessas>[Eglise Aubig] B3
29 Mars 10/12  Labarde [Pk a gauche de I'église] B2

Touringophone : 06 25 47 79 03

C’est un numéro de téléphone pour avoir des informations de derniere minute
(annulation ou modification d’une sortie, modification du pt fixe ou du départ de
la randonnée, etc...).
Informations sur les sorties ou autres activités du TPB, connues aprés la
parution du programme.

Ecoutez le message enregistré, sans y répondre

Le blog www.tpb33.fr

Inscrivez vous sur le site (indiquez votre mail dans la rubrique newsletter) pour recevoir
directement par mail les informations concernant le TPB : les flashs d’actualités, les
modifications de randonnées, les reportages des sorties, les documents a télécharger,
les derniéres infos sur le covoiturage.

infos@tpb33.fr — http://www.tpb33.fr -
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