
 وظائف الاقتياثانبطاقت انمىهجيت نىحذة :تخطيظ /  
 )انًذح : .... سبػبد(

 

 تحذيذ انًضبييٍ الأسبسيخ وانًُهديبد انًؼتًذح )يمتطف يٍ انًُهبج / الاطبس انًشخؼي نهتمىيى( :تقذيم انىحذة : 

 انؼلالبد فيًب ثيُهب. َظشيبد ...( انًستهذفخ وضجظ –لىاَيٍ  –تحذيذ انًضبييٍ انًؼشفيخ )يفبهيى  انمضاميه :

 ثُبء يفهىو انىحذح انىظيفيخ نهدسى.

 ثهىسح فكشح تكبيم وظبئف الالتيبد )انهضى وانتُفس وانذوساٌ والاثشاص انجىني(.

 انهضى : تؼًيى انتجسيظ اندضيئي نلأغزيخ اَطلالب يٍ دساسخ هضى انُشب. .1

 .انتُفس : تؼًيك يستىي طيبغخ يفهىو انتُفس : انتُفس وظيفخ خهىيخ .2

 انذوساٌ : انشثظ ثيٍ ثُيخ اندهبص انذوساَي ووظبئفه. .3

 الاثشاص انجىني : انشثظ ثيٍ انىظيفخ انتُظيًيخ نهدهبص انجىني وثُيته. .4

 يغ اثشاص يستىي انظيبغخ انًفبهيًيخ. يهحىظخ : يًكٍ انتؼجيش ػهً رنك ثإَدبص شجكخ يفبهيًيخ

 لإَدبص يختهف فظىل انىحذح(. تحذيذ انُهىج انؼهًيخ انًؼتًذحانمىهجياث انمعتمذة : )

 انميبو ثًدًىػخ يٍ انًُبولاد وانتدبسة وانًلاحظبد.

 تًُيخ يدًىػخ يٍ انًهبساد وانمذساد : انتحهيم وانتشكيت والاستُتبج وانتىاطم ثًختهف أشكبنه.

 اكسبة انًتؼهى تشثيخ غزائيخ يُششهب في أسشته ويحيطه.

 استشخبع يسبس انتؼهى )تؼهيى انتؼهى(.

 

 مكتسباث انمتعهميه حىل انمىضىع: -

 تحذيذ انًكتسجبد انمجهيخ انضشوسيخ نجُبء يفبهيى انىحذح. .1

 اػذاد سوائض نتشخيض يكتسجبد انًتؼهًيٍ وتًشيشهب لجم انتخطيظ نفظىل انىحذح. .2

 استُتبج تًثلاد انًتؼهًيٍ والأخطبء انشبئؼخ حىل يفبهيى انىحذح. .3

 

يشكهخ راد -اَطلالب يٍ أسُبد يلائًخ، يىظف انًتؼهى )ح( يكتسجبته )يدًىػخ يٍ انًىاسد( نحم وضؼيخ: في َهبيخ انىحذح، و انكفايت انمىشىدة

 ثىظبئف الالتيبد. دلانخ يتؼهمخ

 

 )وضؼيخ الاَطلاق( : أشكهت مىضىع انىحذة

سؤال يحيش، يدهم الإخبثخ ػُه وتُتبثه حبنخ يٍ انشك  وضؼيخ يشكم تتضًٍ طؼىثبد، يىاخههب انًتؼهى و يشؼش فيهب أَه أيبو يىلف يشكم أو

ويتطهت حم انًشكم يسبسا يٍ انجحث وانتمظي يسًح نهًتؼهى اكتسبة يؼبسف ويهبساد  .وانتشدد وانذافؼيخ انذاخهيخ نحم يُبست نهًشكم

 يختهفخ.

 تصميم انىحذة :

 الأهذاف  انعىىان انفصم



 - انهضى والايتظبص 1

- 

  - انذوساَياندهبص  2

-  

   - انتُفس 3

-  

  - الاثشاص انجىني 4

- 

 نتقىيم :ا

 تقىيم الأداء : تقىيم انتعهماث 

 يىضؼخ انتمىيى )فشوع( .1

تحذيذ يىاطفبد وضؼيبد انتمىيى انُهبئي )تمىيى انًؼبسف  .2

 وانًهبساد / تمىيى انكفبيخ انًُشىدح(.

 

 ثطبلخ خبطخ -

 سثظ الأداء ثُتبئح انًتؼهًيٍ -

 انذعم :

 اػذاد وضؼيبد ديذاكتيكيخ نذػى يكتسجبد انًتؼهًيٍ ثُبء ػهً َتبئح انتشخيض. -

 اػذاد وضؼيبد ديذاكتيكيخ نذػى يكتسجبد انًتؼهًيٍ ثُبء ػهً َتبئح انتمىيى انُهبئي. -

 

 انهضم والامتصاص:  الأول انفصم

 )انًذح :... سبػخ(

 :)تزكيش(انكفايت انمىشىدة 

 

 

 انفصم أهذاف

 : انًذح انضيُيخ )..........( 1انحظخ -

 ................... )....... د(: ........................................................................................................................... 1انهذف انتؼهًي         

 الإثشاص انجىني.)....... د( : دوس انكهيخ في 2انهذف انتؼهًي        

 :انًذح انضيُيخ )..........( 2انحظخ 

 ................... )....... د(: ........................................................................................................................... 1انهذف انتؼهًي        

 

 انحصيهت انمعرفيت  انقذراث / انمهاراث ير الاوجازالأوشطت وس



 : 1انحصت 

شكم : ػُىاٌ يؼهٍ ػٍ انهذف. )انًذح : ... د( )تحذيذ 1انُشبط  .1

 (انعمم

 (شكم انعمم)انًذح : ... د( )تحذيذ  بنية الكلية:  2انُشبط  .2

 شكم انعمم()انًذح : ... د( )تحذيذمراحل تكون البول.: 3انُشبط 

 : 2انحصت 

شكم ػُىاٌ يؼهٍ ػٍ انهذف. )انًذح : ... د( )تحذيذ.: 4انُشبط  .3

 (انعمم

شكم : ػُىاٌ يؼهٍ ػٍ انهذف. )انًذح : ... د( )تحذيذ5انُشبط  .4

 (انعمم

انتكىيُي : تمىيى سيشوسح انتؼهى يٍ خلال تمىيى  تمىيىأَشطخ ان .5

 انمذساد انًؼشفيخ / انًهبسيخ / انسىسيىوخذاَيخ  )ثطبلبد(.

-  

-  

-  

-  

-  

-  

- 

-  

 

-  

 

-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعرف بىيت انكهيت: 2بطاقت انىشاط 
 

 انقذراث / انمهاراث :

 إنجاز رسم تخطٌطً -والوصف  الملاحظة-تشرٌحال–تعرف بنٌة الكلٌة  -

 

 : 1انىضعيت 

لترا من الدم ٌتم تنقٌته ٌومٌا  0563مرة أي ما ٌعادل  333من الدم. تعبر هذه الكمٌة الكلٌتٌن حوالً  5lٌحتوي جسم الإنسان على حوالً 

 بواسطة الكلٌتٌن، مما ٌسمح بالحفاظ على ثبات الوسط الداخلً للجسم.

 فما هً البنٌات الكلوٌة التً ٌتم على مستواها تكون البول ؟  .0



 على ثبات الوسط الداخلً للجسم ؟ كٌف تعمل الكلٌة على تنقٌة الدم والحفاظ .2

 

 : التعليمات

 د( 03. )0بالبطاقة المقدمة فً الوثٌقة مستعيناكلٌة الخروف على مستوى الطول،  بتشريحقم مع زملائك داخل المجموعة  -أ

 2. استعن بالوثٌقة تخطٌطً ثم عبر عن ملاحظتك بواسطة رسم المكبر الزوجيالمقطع الطولً للكلٌة بالعٌن المجرة وباستعمال  لاحظ -ب
 د(  06للتعرف على المناطق المكونة للكلٌة. )

 د( 03بعض ممٌزات الكلٌة والبنٌات التً تتكون منها. بٌن أن الكلٌة تشكل مساحة تبادل كبٌرة. ) 4و 3استخرج من الوثٌقتٌن  -ج

 ٌا لإحدى هذه الأنابٌب.رسما تخطٌط 6ٌوجد حوالً ملٌون أنبوب بولً فً كل كلٌة. تقدمالوثٌقة       

 (د 6. ٌعتبر الأنبوب البولً وحدة بنٌوٌة ووظٌفٌة للكلٌة.بٌن ذلك. )6صف بنٌة الأنبوب البولً الممثل فً الوثٌقة  -د

 
 الأسناد :

 .0الوثٌقة 

 :لوسائلا

 

 حوض التشرٌح –كلٌة طرٌة لخروف - 

 –دبابٌس  -مقص  –ملقط  –مشرط  –

 مكبر زوجً.

 :المراحل

 إزالة الطبقات الشحمٌة للكلٌة؛ - 

 ع طولً باستعمال المشرط  طإنجاز مق - 

 والملقط؛

 ملاحظة مقطع الكلٌة بالعٌن لمجردة  - 

 وعبر المكبر الزوجً.     

 .2الوثٌقة 

 

 

 

 

 3انىثيقت 

 

 

 

 4انىثيقت 

 

 

 5انىثيقت 

 :المراحل:لوسائلا 

 

 التشرٌححوض  –كلٌة طرٌة لخروف - 

 –دبابٌس  -مقص  –ملقط  –مشرط  –

 مكبر زوجً.

 :المراحل

 الطبقات الشحمٌة للكلٌة؛ إزالة -



 

 
 

 تقىيم انقذراث انمستهذفت :

 4 3 2 1 انقذراث

-      

-      

-      

 
 


