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Territoire rouennais

FORMATION 2013

« LE REPERAGE DE LA CRISE
SUICIDAIRE
CHEZ LES PERSONNES AGEES »

Jeudi 14 et vendredi 15 mars 2013

Remise d’un livret péedagogique

ORGANISEE PAR :

Le Groupement Régional d’Actions, de Formations et d'Informations en Santé
Mentale (GRAFISM) avec I’appui du Centre Hospitalier du Rouvray

Formation gratuite — prise en charge par I’Agence Régionale de Santé de
Haute Normandie
(N° d’activité : demande de déclaration d’activité en cours)

Groupement Régional d’actions, de formations et d’Information en Santé Mentale
Centre Hospitalier du Rouvray 4 rue P. Eluard — BP 45 — 76301 Sotteville les Rouen
Tel : 02 32 95 18 25 — fax : 02 32 95 18 68 - E-mail : dominique.berthelot@ch-lerouvray.fr




Session de formation de deux jours :
Le repérage de la crise suicidaire chez les personnes dgées
Les lundi 12 et mardi 13 novembre 2012
Au Centre Hospitalier du Rouvray

Organisée par le Groupement Régional d’ Actions, de Formations et d’Informations en
Santé Mentale (GRAFISM) avec I’appui du Centre Hospitalier du Rouvray

La stratégie nationale d’action face au suicide retient comme axe prioritaire
I’amélioration des professionnels en maticre de repérage et de prise en charge des
personnes en souffrance psychique et plus particulierement en crise suicidaire.

Cette formation s’adresse aux professionnels des structures d’hébergement pour
personnes agées. Elle sera animée par un médecin psychiatre et un psychologue du Centre
Hospitalier du Rouvray.

Les themes suivants seront abordés de facon interactive :

Notions générales sur le suicide (santé publique, épidémiologie, idées recues
sur le sujet)

Le travail en réseau dans la région avec différents acteurs engagés dans la
lutte contre le suicide

L’évaluation du potentiel suicidaire (le risque, ’'urgence, la dangerosité)

L’intervention de crise suicidaire et la conduite de I’entretien.

A\

Les inscriptions sont limitées a 20 - 25 personnes pour ces sessions. Le nombre de
stagiaires par institution est donc limité 4 un ou deux pour conserver la dimension
interdisciplinaire et la représentativité de chaque institution.

Les demandes d’inscriptions seront prises en compte par ordre d’arrivée. (coupon
réponse a renvoyer)

Cette formation est gratuite prise en charge par I’Agence Régionale
de Santé de Haute Normandie




FORMATION SUR LA CRISE SUICIDAIRE CHEZ LES
PERSONNES AGEES
PROGRAMME

Jeudi 14 et vendredi 15 mars 2013
Au Centre Hospitalier du Rouvray

1°" journée

09h00 - 11h00 :
- Présentation de la formation
- Notions Générales sur le suicide : santé publique, définitions idées recues
- les personnes agées et le suicide

PAUSE

11h30 - 12h30 :
- Epidémiologie

14h00 - 14h45 :
- La crise suicidaire

14h45 - 16h00 :
- L’évaluation du potentiel suicidaire

PAUSE

16h30 - 17h00 :
- Cas pratique

Zéme

journée

09h00 - 10h00 :
- L’importance du travail en équipe

PAUSE

10h30 - 12h30 :
- L’intervention de crise suicidaire

REPAS

14h00 - 15h30 :
- Mises en situation

PAUSE

16h30 - 17h00 :
- Bilan et évaluation de la formation




1 session de 2 jours

Dominique BERTHELOT - Coordonnateur du Groupement Régional d'Actions, de
Formations et d'Informations en Santé Mentale (GRAFISM)

1 psychiatre et 1 psychologue du CH du Rouvray — Sotteville les Rouen (76)

Y Les 14 et 15 mars 2013 au Centre Hospitalier du Rouvray (lieu précisé
ultérieurement : lors de la confirmation d’inscription)

Les personnels:

- infirmiers, cadres de santé,

- aides soignants,

- auxiliaires de vie,

- aides ménageres ou autres intervenants a domicile (TISF...)

Le Groupement Régional d’Actions, de Formations et d'Informations en Santé
Mentale
Mme DELHAIE Mélanie

Centre hospitalier du Rouvray
4 rue Paul Eluard — BP 45
76300 SOTTEVILLE LES ROUEN
tel :02 32 9518 25 — fax : 02 32 95 18 68
E-mail : dominique.berthelot@ch-lerouvray.fr ou melanie.delhaie@ch-lerouvray.fr




Coordonnateur : Dominique BERTHELOT
Secrétaire : Mélanie DELHAIE
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JEUDI 14 ET VENDREDI 15 MARS 2013
Au Centre Hospitalier du Rouvray

BULLETIN D’INSCRIPTION
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Bulletin a renvoyer dans les meilleurs délais a I’adresse suivante :

Le Groupement Régional d’Actions, de Formations et d’Informations en Santé Mentale
A l’attention de Mme DELHAIE Mélanie
Centre Hospitalier du Rouvray
4, rue Paul Eluard - BP 45
76301 SOTTEVILLE LES ROUEN
Fax : 02.32.95.18.68



