Muffins à la banane et au sirop d'érable

Ingrédients (pour une petite trentaine) :
- 350 g de farine
- 1 sachet de levure chimique
- 50 g de sucre
- 60 ml de sirop d'érable
- 2 petites bananes
- 2 oeufs
- 1 yaourt
- 50 ml d'huile

Déroulement :
Mélanger sucre et oeufs. Ajouter le sirop d'érable, le yaourt, l'huile, puis la farine, la levure et les bananes écrasées.

Répartir la pâte dans des moules à muffins.

Faire cuire un vingtaine de minutes à 200°.

Remarques :
Je n'ai pas forcément retrouvé le goût du sirop d'érable. A refaire, je mettrai au total 100g de sucre et pas de sirop d'érable.

Du fond de mes casseroles
http://mescass.canalblog.com/
