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Fourniture : 

♠ 1 fermeture à glissière de 25 
cm 

♠ 2 rectangles 25 cm x 15 cm 
pour l’enveloppe extérieure de 
la trousse, dans un tissu un 
peu épais, type tissu 
d’ameublement 

♠ 2 rectangles 25 cm x 15 cm 
pour la doublure 

♠ 12 cm de galon 
♠ fil assorti 

 
 

 
 

 

 
 
Posez un des rectangles de 
l’enveloppe extérieure, face à vous. 
 
Posez la fermeture à glissière 
endroit contre endroit en l’alignant 
sur le haut du tissu. 
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Posez sur la fermeture le rectangle 
de la doublure, à l’envers (la photo 
est ici trompeuse car le tissu est 
double face). 
 
Epinglez les 3 épaisseurs. 
 
Cousez le long de la fermeture. 

 

 
 

 

 
 
Faites la même chose pour assembler 
le 2ème côté de la trousse. 

 

 
 

 

 
 
Une fois les 4 rectangles de tissus 
cousus le long de la fermeture à 
glissière, répartissez de part et 
d’autre les 2 côtés de la trousse, 
sur l’envers.  
 
Epingler les 4 épaisseurs et cousez 
les. 
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On obtient un tube. 
 
Toujours sur l’envers de l’ouvrage, 
pliez en alignant la couture de fond 
sur la fermeture à glissière et 
écrasez la au fer à repasser. 

 

 
 

 

 

 
Pliez en deux le galon.  
 
Insérez le dans le tube le long de la 
fermeture à glissière (côté « fin » 
de la fermeture et non côté 
« tirette », mais vous pouvez aussi  
 

 

 
 

 

mettre un galon à chacune des 
extrémités de la fermeture)  de 
façon à ce qu’il soit à l’extérieur 
quand vous retournerez la trousse.  
 
Cousez les deux extrémités de la 
trousse en n’oubliant surtout pas 
d’ouvrir à moitié la fermeture à 
glissière afin d’éviter d’avoir un 
ouvrage complétement obturé, sans 
accès pour l’étape suivante.  
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Puis ouvrez complétement la 
fermeture à glissière. 
 
Toujours sur l’envers, en glissant la 
main à l’intérieur, aplatissez chacun 
des 4 coins de la trousse pour 
former des triangles.  
 
Mesurez 3 cm à partir de chacune 
des 4 pointes et faites une couture. 

 

 
 

 

 

 
 
Puis coupez chacun des 4 triangles,  

 

 
 

 

 
 
et surfilez. 
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Retournez la trousse. 
 
Vous pouvez aussi accrocher sur la 
boucle de la fermeture un lien avec 
une perle afin de faciliter 
l’ouverture.  

 


