
 

LA BOULE A ZERO 
 

Autant le dire franchement, ce qui m’est arrivé ne recèle pas, a priori, un fort potentiel 

comique. Une tuile pareille ne donnerait à personne l’envie de se taper sur les cuisses. 

Pourtant, quand la maladie frappe, l’autodérision constitue un excellent arsenal défensif. Cette 

période sabbatique invite à prendre du recul sur l’existence de bien-portant plus ou moins 

ruminant que l’on menait jusqu’alors. Sans trop se poser de questions. Le quotidien prend 

subitement davantage de relief. Il s’enrichit même, envers et contre tout, de saveurs nouvelles. 

Il se dépouille du superflu, et tout peut survenir, même le meilleur ou l’extraordinaire. Ce 

récit est là pour en témoigner. 

 

Traité d’optimisme ? Peut-être bien, en tous cas, une chose est sûre : le rire est un sport de 

combat ! 
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Le livre peut être commandé par mél, en 

précisant le nombre d’exemplaires. 

 

Prix  à l’unité:  12 € 

   15 € frais d’envoi inclus 

 

Règlement à me remettre directement ou à 

envoyer par courrier à l’adresse 

suivante (dans ce cas, indiquer votre adresse 

d’envoi) : 

 

Thierry Parenteau-Denoël 

6 avenue Théodore Botrel 

44 000 NANTES 

 

mél :  thierry.parenteau@aliceadsl.fr 

ou mtparenteau@voila.fr 

 

 

 

 

 

 


