
 
 
Fournitures 
Aiguilles double pointe n°4,5 
1 écheveau Cascade 220 rose-violet 
 
 
Echantillon : 23 mailles sur 30 rangs  8.5 x 8.5cm² 
 
Monter 104 mailles avec une aiguille n°5 & tricoter ensuite avec 4 aiguilles double pointe n°4,5, en 
répartissant 26 mailles par aiguille. Commencer par 5 rangs de côte 2x2. 
 
Après les côtes, mettre en place le motif ci-dessous sur chacune des 4 aiguilles: 
 

point de jersey endroit

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - (endroit sur endroit ou envers sur envers)

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - point de jersey envers 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - (envers sur endroit ou endroit sur envers)

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  - glisser 2 mailles sur 1 aiguille auxiliaire placée devant le travail, 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - tricoter 2 mailles endroit

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  - puis tricoter à l'endroit les 2 mailles de l'aiguille auxiliaire

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  - glisser 2 mailles sur 1 aiguille auxiliaire placée devant le travail,

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - tricoter 1 maille envers 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - puis tricoter à l'endroit les 2 mailles de l'aiguille auxiliaire

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - glisser 1 maille sur 1 aiguille auxiliaire placée derrière le travail,

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - tricoter 2 mailles endroit 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - puis tricoter à l'envers la maille de l'aiguille auxiliaire

TorsadePoint de damier Point de damier

 
 
 

Bonnet à torsades 
Taille Unique 



A 14cm de hauteur totale (soit après 3 torsades complètes), commencer les diminutions tous les 2 rangs, 
comme suit pour chaque aiguille : 

 Début de l’aiguille : tricoter les 2 premières mailles ensemble 

 Fin d’aiguille : à 2 mailles avant la fin de l’aiguille, faire un surjet simple (glisser 1 maille, tricoter 
1 maille à l’endroit & rabattre la maille glissée) 

 
 
En parallèle, le motif de la torsade à appliquer pendant les diminutions devient : 
 

point de jersey endroit

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - (endroit sur endroit ou envers sur envers)

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - point de jersey envers 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - (envers sur endroit ou endroit sur envers)

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - glisser 2 mailles sur 1 aiguille auxiliaire placée devant le travail, 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - tricoter 2 mailles endroit

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - puis tricoter à l'endroit les 2 mailles de l'aiguille auxiliaire

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

Torsades pendant les diminutions

 
 
 
Arrêter les diminutions quand il reste 8 mailles, couper le fil & le glisser dans les 8 mailles restantes. 
Serrer & rentrer le fil. 
 
 
Voilà, c’est fini ! 


