Journée taiji quan style CHEN

« Terres de vie» et « Atamca » organisent une journée de
stage de Taiji quan du style Chen et invitent Alain
GUILLEUX, instructeur sur Paris et éléeve de I'école Hunyuan
Paris. Ecole qui a pour vocation de promouvoir, en France, les

enseignements du mafitre Feng Zhigiang ainsi que le taiji quan

du style Chen. Cette journée est ouverte a tous les

pratiquants, débutants ou avancés et elle permettra de

découvrir les subtilités de ce style. o~

Mditre Feng Zhi Qiang (1928-2012)
10¢ génération du style Chen

Date :

Dimanche 15 avril 2018

PROGRAMME 24 formes du Hunyuan Taiji Quan (style Chen)
Applications martiales

Tui Shou ou mains collantes (travail a deux)

LIEV Complexe sportif des Lices - Boulevard Louvois - TOULON
HORAIRES Matinée : 9h30-12h30 Aprés-midi : 14h-17h
TARIF 50€ la journée (pour frais de transport et rémunération de l'intervenant)

Prévoir des vétements amples pour la pratique et un pique-nique pour le repas de midi

RENSEIGNEMENTS

Michel SCHTANO
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