Fondant au chocolat


Ingrédients : (ici un moule de 18 cm de diamètre)

- 150 g de chocolat 
- 70 g de beurre
- 3 oeufs
- 5 CàS de sucre en poudre
- 1 sachet de sucre vanillé
- 70 g de farine

Recette :

Faites fondre le chocolat et le beurre à bain-marie. Remuez pour que le mélange soit bien lisse. Dans un saladier, fouettez les jaunes d’œufs avec les sucres. 

Ajoutez la farine et incorporez délicatement les blancs d’œufs préalablement montés en neige, à la préparation.

Versez la pâte dans un moule beurré et farine.
Cuisson :

15-20 mn à 180°. Adaptez la cuisson selon la consistance souhaitée : 15 mn pour fondant, 20 mn pour un moelleux.
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